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Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
= 2 'é o Disciplina(s) Contributo para a
] g ¥l al=s . L. X .. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
Contribuir para o desenvolvimento de
uma cultura escolar de verdadeira
. - K K - ® Elevar o sucesso escolar;
inclusdo; Apoiar a integragdo dos novos . .
e Reduzir a taxa de absentismo .
alunos e alunas no contexto escolar; escolar: ® Relacionamento
Vera Leite e Teresa | CPe Cabeleireiro/aBe C; . Promover o bem-estar na comunidade " . Interpessoal; N L, Material de apoio a
SPO e CAA AL/R X 1 X setembro 2023 |Programa Count on me . / N&o se aplica . @ Reduzir a taxa de abandono Sim P ; N&o aplicavel . P
Martins CA Esteticista Ee L escolar; Replicar comportamentos escolar ® Desenvolvimento dindmica
civicos e de solidariedade e ajuda entre ’ Pessoal e Autonomia.
! aart u ® Aumentar a notoriedade do EOM ! :
pares; Promover o sucesso escolar; )
X o na comunidade envolvente.
Reduzir a taxa de desisténcia e
abandono escolar.
Promover o gosto pela profissdo; @ Relacionamento
! ) ® Elevar o sucesso escolar;
Incentivar o trabalho em equipa e . : Interpessoal;
. o ® Reduzir a taxa de absentismo . -
UFCD da interdisciplinar; Desenvolver escolar: ® Sensibilidade Estética
componente competéncias profissionais; Promover o " e Artistica; L, Material de apoio a
Conselho de Turma | AL/R Sandra Belinha CcpP 2 X outubro 2023  |Penteados para o Halloween |Cabeleireiro/aBe C i p . P p' . . @ Reduzir a taxa de abandono Ndo . N&o aplicavel . P
técnica de interesse por atividades culturais; escolar: e Desenvolvimento dindmica
Cabeleireiro/a Aplicar técnicas de penteados alusivos ! . Pessoal e Autonomia;
X ® Aumentar a notoriedade do EOM .
ao Halloween; Motivar para novas i ® Pensamento Critico e
K na comunidade envolvente. L
aprendizagens. Pensamento Criativo.
Promover a lingua inglesa e as tradigdes e Relacionamento
) i N ® Elevar o sucesso escolar;
dos paises de lingua inglesa; Promover o . . Interpessoal;
o e : ® Reduzir a taxa de absentismo - -
Cabeleireiro/a A, Be gosto pela profissdo; Incentivar o escolar: o Sensibilidade Estética
CPe Halloween: Exposicdo e C; EsteticistaEe L; . trabalho em equipa e interdisciplinar; " " e Artistica; - L, Material de apoio a
Conselho de Turma | AL/R Natalia Ferreira 3 X outubro 2023 N posiG L. N Inglés quip L p . . |® Reduzir a taxa de abandono Ndo . N&o aplicavel . P
CA decoragoes. Técnico/a de Agdo Desenvolver competéncias profissionais; escolar: e Desenvolvimento dindamica
Educativa A Promover o interesse por atividades ! . Pessoal e Autonomia;
. i o Aumentar a notoriedade do EOM .
culturais; Motivar para novas i ® Pensamento Critico e
i na comunidade envolvente. L.
aprendizagens. Pensamento Criativo.




de Aguas Residuais de Cacia

do ser humano; Sensibilizar as
formandas para a importancia da
preservagdo ambiental.

® Reduzir a taxa de abandono
escolar;
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<
® Relacionamento
. e Elevar o sucesso escolar;
Promover o gosto pela profissdo; . } Interpessoal;
. .. . |®Reduzir a taxa de absentismo - -
Desenvolver competéncias profissionais; escolar: ® Sensibilidade Estética
Atividade de caracterizag¢do- Componente Promover o interesse por atividades ! e Artistica; Material de apoio a
Conselho de Turma | AL/R Elisabeth Silva CA 4 X outubro 2023 V! K zag Esteticista L P . V I_ ; .p Vi @ Reduzir a taxa de abandono Ndo st . N&o aplicavel I . pol
Maquilhagem de Halloween tecnoldgica culturais; Aplicar técnicas de escolar: ® Desenvolvimento dindmica
ilh terizagdo; Moti ! P le Aut ia;
maquilhagem e caltac erizagdo; Motivar | Aumentar a notoriedade do EOM essoal e Au onorrjna
para novas aprendizagens. ) ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente. L.
Pensamento Criativo.
Aplicar conhecimentos adquiridos sobre .
® Elevar o sucesso escolar; ® Linguagens e Textos;
Processador de Texto; Melhorar a . : N
X ~ i @ Reduzir a taxa de absentismo e Informacdo e
D qualidade de produgdo de conteido em L
- . Workshop: "Primeiros passos . escolar; Comunicagdo; Computador e
Reunides de Sandra Belinha Clara - . L . L, Word; Desenvolver a autonomia na . - . - L, . .
. - AL/R . CcpP 5 X outubro 2023  |para a criagdo de um perfil Cabeleireiro/a C N&o aplicavel - i . @ Reduzir a taxa de abandono Ndo e Relacionamento N&o aplicdvel | videoprojetor: Acesso
Orientagdo de PAP Queiroz . ; elaboragdo de um curriculum vitae; .
profissional . escolar; Interpessoal; a Internet
Sensibilizar os/as alunos/as para o uso . .
X ® Aumentar a notoriedade do EOM e Desenvolvimento
da plataforma LinkediIn. ) i
na comunidade envolvente. Pessoal e Autonomia.
Reconhecer as agdes dos
] K . ® Elevar o sucesso escolar;
microrganismos no ambiente; ) }
. . e Reduzir a taxa de absentismo 3
Visita 3 Estacio de Tratamento Identificar as consequéncias das escolar: ® Bem-estar, Saude e
Conselho de Turma | AL/R Ana Gomes CA 6 X outubro 2023 . Esteticista L Biologia atividades dos microrganismos na vida ! Sim Ambiente; Transporte N&o aplicavel
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- Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
= 2 'é ° Disciplina(s) Contributo para a
] g ¥l al=s . L. X .. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
Promover habitos de alimentagdo mais e Informagdo e
L . ® Elevar o sucesso escolar; L.
saudaveis junto da comunidade escolar; . . Comunicagdo;
. . @ Reduzir a taxa de absentismo .
Comemoracdo do Dia da Toda a comunidade Alertar para a importancia de combater escolar, ® Relacionamento Material de apoio a
| uni ) . ~ _ 1 |
Alunos/as AN Luzia Fernandes CA 7 X outubro 2023 . ~§ i Mundo Atual o desperdicio alimenta; Propor . Sim Interpessoal; N&o aplicavel . P
Alimentagdo Saudavel Escolar . i K , . |® Reduzir a taxa de abandono , dindmica
alternativas alimentares mais saudaveis ® Bem-estar, Saude e
. escolar; .
aos lanches consumidos pelos/as Ambiente;
alunos/as.
® Elevar o sucesso escolar;
. . e Reduzir a taxa de absentismo
Promover uma visdo positiva dos/as -
. - escolar; e Informacdo e
docentes; Facilitar a boa relagdo entre . L.
@ Reduzir a taxa de abandono Comunicagdo;
os/as docentes e os/as alunos/as; .
- . . . . R escolar; e Relacionamento . R
. Celebragdo do Dia Mundial do |[Toda a comunidade N o, Impulsionar mudangas na atitude X R } . N o, Material de apoio a
SPO AN Teresa Martins CcP 8 X outubro 2023 N&o aplicavel ® Incentivar a formacdo continua, Sim Interpessoal; N&o aplicavel A
Professor Escolar dos/as alunos/as sobretudo com i . i . dindmica
incluindo o prosseguimento de e Desenvolvimento
aquele/a professor/a de quem menos .
. L estudos; Pessoal e Autonomia;
gostam. Valorizar a profissdo docente; L.
) . N ® Otimizar os processos de
Partilhar experiéncias profissionais. ..
comunicagdo interna e externa;
e Consciéncia e Dominio
® Elevar os niveis de participacdo do Corpo;
dos stakeholders no processo ® Relacionamento
educativo e formativo; Interpessoal;
i L. Promover a importancia do riso, sendo |e Elevar o sucesso escolar; o Sensibilidade Estética
o . . . Linguagem Plastica - . . . N
. Comemoragdo do Dia Mundial [Toda a comunidade este um comportamento humano que |® Implementar um perfil profissional . e Artistica; " L Material de apoio a
Conselho de Turma AN Tania Ribeiro CA 9 X outubro 2023 X Elementos . K .. Sim . Nao aplicavel .
do Sorriso escolar trut " proporciona bem-estar; Aplicar técnicas |de curso; e Desenvolvimento dinamica
estruturantes

da linguagem plastica.

® Elevar a taxa de empregabilidade
na drea de formagao;

Pessoal e Autonomia;
® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo;
® Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.
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= 2 'é o Disciplina(s) Contributo para a
. = & e | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
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Promover o gosto pela profissdo ® Elevar o sucesso escolar;
Vi 1 ) . . A .
K : g FA) K P L . @ Reduzir a taxa de absentismo e Consciéncia e Dominio
Evidenciar competéncias profissionais;
Desenvolver competéncias de escolar; do Corpo;
VOIV I
Conselho de Turma e Dinamizagdo de um Worksho Componente comunicagdo IncZnt' ar o trabalho em ® Reduzir a taxa de abandono * Sensibilidade Estética Material Técnico de
u i iz u uni ; (\% o - ~ .. 1 |
AL/R Elisabeth Silva CA 10 X outubro 2023 . ¢ . P Esteticista L p . X ¢ K L. escolar; Ndo e Artistica; N&o aplicavel .
alunos/as sobre pinturas faciais Tecnoldgica equipa; Aplicar técnicas de . . apoio a dindmica
. L ® Elevar a taxa de empregabilidade; e Desenvolvimento
maquilhagem e de caracterizagdo; . i
. . ® Elevar a taxa de empregabilidade Pessoal e Autonomia;
Contribuir para o desenvolvimento do , .
§ L . na area de formagdo.
perfil profissional de Esteticista.
Promover o gosto pela profissdo;
Motivar para novas aprendizagens; ® Elevar o sucesso escolar; . .
. = . . ; ® Consciéncia e Dominio
Aperfeicoar a apresentagdo profissional; |® Reduzir a taxa de absentismo do Corno:
Melhorar o perfil profissional de escolar; o Sensipbil‘idade Estética
Conselho de Turma e . Participagdo num Workshop  [Técnico/a de Agdo Componente Técnico/a de Agdo Educativa; @ Reduzir a taxa de abandono N e N o, Material Técnico de
AL/R Tania Ribeiro CA 11 X outubro 2023 . . ] , . i . Ndo e Artistica; N&o aplicavel A
alunos/as sobre pinturas faciais Educativa A Tecnoldgica Compreender a importancia dos escolar; e Desenvolvimento apoio a dindmica
cuidados de estética na profissdo de ® Elevar a taxa de empregabilidade; .
o « . L - Pessoal e Autonomia;
Técnico/a de Agdo Educativa; Adquirir e Elevar a taxa de empregabilidade
conhecimentos praticos sobre pintura |na area de formagao.
facial.
Adquirir competéncias de literacia ® Elevar o sucesso escolar; ® Linguagens e Textos;
digital; Refletir sobre o conceito de ® Reduzir a taxa de absentismo e Informacdo e
privacidade; Identificar e gerir emogdes |escolar; Comunicagdo;
e 0 seu impacto; Tomar consciéncia dos |e® Reduzir a taxa de abandono ® Relacionamento
Departamento de riscos associados a utilizagdo de redes  |escolar; Interpessoal;
Relagdes Externas e Workshop sobre literacia e sociais; Sensibilizar sobre os riscos de ® Incentivar a formacdo continua, ® Bem-estar, Saude e
Comunicagdo . . CPe bem-estar digital no dmbito do |Cabeleireiro/a A e B; N L, utilizagdo das redes sociais; Sensibilizar |incluindo o prosseguimento de . Ambiente; N L, Material de apoio a
AL/R Rita Ferreira 12 X outubro 2023 . . . Naoaplicavel . o . Sim . Nao aplicavel .
(Programa Erasmus CA projeto Erasmus+ Digital EsteticistaJ e K para a importancia de respeitar o estudos; e Desenvolvimento dinamica
+:Digital Wellbeing Wellbeing at School. préximo e praticar o auto-respeito; ® Aumentar a notoriedade do EOM Pessoal e Autonomia;
at School) consciencializar para a existéncia e na comunidade envolvente; ® Pensamento Critico e
criagdo de identidade digital; Contribuir |e Dar visibilidade as préticas Pensamento Criativo;
para um ambiente positivo na salade  |internacionais do EOM e sua ® Raciocinio e Resolugdo
aula; Adquirir nogdes e estratégias de  |entidade proprietaria; de Problemas;
comportamento respeitoso. ® Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.
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o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
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<
e Elevar o sucesso escolar;
@ Reduzir a taxa de absentismo .
® Linguagens e Textos;
escolar; e Informacdo e
@ Reduzir a taxa de abandono . §~
Comunicacao;
escolar; ® Relacionamento
® Elevar a taxa de empregabilidade;
. . , Interpessoal;
® Incentivar a formagdo continua, o L
Apresentar o Programa Erasmus+; i ) i o Sensibilidade Estética
Departamento de " ] L . incluindo o prosseguimento de L.
. Palestra- Apresentagdo dos Motivar para a participagao em projetos e Artistica;
Relagdes Externas e . L o . estudos; , . N
L . . CPe projetos europeus da escola no| Cabeleireiro/a C; N L, europeus, dando especial énfase as . . ® Bem-estar, Saude e N L, Material de apoio a
Comunicagdo AL/R Rita Ferreira 13 X outubro 2023 |, . - . N&o aplicavel . . ® Aumentar a notoriedade do EOM Sim . N&o aplicavel .
CA ambito da celebragdo dos EsteticistaEelL mobilidades; Envolver a comunidade ) Ambiente; dindmica
(Programa Erasmus . . . na comunidade envolvente; .
ErasmusDays educativa na dinamica dos projetos, o . L. e Desenvolvimento
+) i X . ® Dar visibilidade as praticas i
através da partilha de experiéncias. i . Pessoal e Autonomia;
internacionais do EOM e sua -
. . ® Pensamento Critico e
entidade proprietdria; _—
Pensamento Criativo;
@ Dotar os recursos humanos de L .
R . @ Raciocinio e Resolugdo
mais e melhores competéncias para
L de Problemas;
o desempenho da sua atividade o
. @ Saber Cientifico,
profissional; L. .
Técnico e Tecnoldgico.
e Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo .
® Linguagens e Textos;
escolar; e Informacdo e
@ Reduzir a taxa de abandono . §~
Comunicagdo;
escolar; .
. e Relacionamento
e Elevar a taxa de empregabilidade;
. ) . N . Interpessoal;
Divulgar testemunhos e fotografias de | Incentivar a formagdo continua, o Sensibilidade Estética
Departamento de projetos desenvolvidos; Motivar para a |incluindo o prosseguimento de o Artistica:
Relagdes Externas e Exposicdo- Projetos Europeus . participagdo em projetos europeus, estudos; ' , . N
L X . CPe . N Comunidade N L, . K . . . ® Bem-estar, Saude e N L, Material de apoio a
Comunicagdo Al Rita Ferreira 14 X outubro 2023  |no ambito da celebragdo dos . N3ao aplicavel dando especial énfase as mobilidades; |® Aumentar a notoriedade do EOM Sim . Nao aplicavel .
CA Educativa Ambiente; dindmica

(Programa Erasmus
+)

ErasmusDays

Envolver a comunidade educativa na
dindmica dos projetos, através da
partilha de experiéncias.

na comunidade envolvente;

e Dar visibilidade as préticas
internacionais do EOM e sua
entidade proprietaria;

® Dotar os recursos humanos de
mais e melhores competéncias para
o desempenho da sua atividade
profissional;

e Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia;

® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo;

® Raciocinio e Resolugdo
de Problemas;

@ Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.




infantis ; Contribuir para o
desenvolvimento do perfil profissional
de Cabeleireiro/a.

® Elevar a taxa de empregabilidade;
® Elevar a taxa de empregabilidade
na drea de formagdo.

Pessoal e Autonomia;
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® Elevar o sucesso escolar; e Consciéncia e Dominio
@ Reduzir a taxa de absentismo do Corpo;
i . N escolar; e Informacdo e
L. Assinalar o més da prevengdo e . L
Associagdo de ® Reduzir a taxa de abandono Comunicagdo;
Desenvolvimento do combate ao cancro da mama, escolar, ® Relacionamento
volvi ; . I ~ .. ~ ..
AL/R Luis Almeida CcP 15 X outubro 2023  |Caminhada Outubro Rosa Cabeleireiro/a C N&o aplicavel promovendo a consciencializagdo e a . Sim N&o aplicavel N&o aplicavel
Concelho de . R N e Otimizar os processos de Interpessoal;
. partilha de informagdes sobre esta L. ,
Espinho ) comunicagdo interna e externa; ® Bem-estar, Saude e
patologia. . .
® Aumentar a notoriedade do EOM Ambiente;
na comunidade envolvente; ® Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.
e Informacdo e
® Elevar o sucesso escolar; .
. . Comunicagao;
® Reduzir a taxa de absentismo )
® Relacionamento
escolar;
. ~ . Interpessoal;
Promover a interagdo entre turmas; @ Reduzir a taxa de abandono o L
L . e Sensibilidade Estética
. Melhorar a convivéncia e harmonia escolar; -
- . . Inglés; R X e Artistica; . N
Natdlia Ferreira e CPe . Toda a comunidade escolar; Motivar os/as alunos/as paraa |e Implementar um perfil profissional . , N L, Material de apoio a
Alunos/as AL/R . 16 X outubro 2023  |Feirinha do Halloween . Componenete ! 3 X Sim ® Bem-estar, Saude e N&o aplicavel .
Tania Ribeiro CA Educativa L. aprendizagem da lingua estrangeira; de curso; . dindmica
tecnoldgica o L. Ambiente;
Desenvolver a criatividade e a e Otimizar os processos de .
L e ® Desenvolvimento
originalidade; comunicagdo interna e externa; i
) Pessoal e Autonomia;
® Aumentar a notoriedade do EOM -
) ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente; L
Pensamento Criativo;
Promover o gosto pela profissdo; ® Elevar o sucesso escolar;
Evidenciar competéncias profissionais; |e Reduzir a taxa de absentismo s L.
. e Sensibilidade Estética
Desenvolver competéncias de escolar; Artisti
e Artistica; N
Coordenagdo de Sandra Belinha Dinamizagdo de um workshop: . Componente comunicagdo; Incentivar o trabalho em |e Reduzir a taxa de abandono " . " o, Material Técnico de
AL/R cpP 17 X outubro 2023 . Cabeleireiro/a B L X K .. Ndo e Desenvolvimento Nao aplicavel o .
Curso Penteados Infantis técnica equipa; Aplicar técnicas de penteados |escolar; apoio a dinamica
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. ® Elevar o sucesso escolar;
Promover o gosto pela profissdo; . .
. ) ® Reduzir a taxa de absentismo . -
Motivar para novas aprendizagens; escolar o Sensibilidade Estética
N L L. " Aperfeigoar a apresentagdo profissional; . e Artistica; . L.
Coordenagdo de . Participagdo de um workshop: | Técnico/a de A¢io Componente . L ® Reduzir a taxa de abandono " . . . Material Técnico de
AL/R Tania Ribeiro CcpP 18 X outubro 2023 . . . Melhorar o perfil profissional de Ndo e Desenvolvimento N&o aplicavel .
Curso Penteados Infantis Educativa A tecnoldgica L. N i . escolar; i apoio a dindmica
Técnico/a de Agdo Educativa; Adquirir - Pessoal e Autonomia;
A o ® Elevar a taxa de empregabilidade;
conhecimentos praticos sobre -
. . ® Elevar a taxa de empregabilidade
penteados infantis. ) ~
na drea de formagao.
Promover o gosto pela profissado;
. . . . ® Elevar o sucesso escolar;
Evidenciar competéncias profissionais; ) :
. ® Reduzir a taxa de absentismo . -
Desenvolver competéncias de escolar o Sensibilidade Estética
. Dinamizagdo de um workshop: L. " comunicagdo; Incentivar o trabalho em . e Artistica; . L.
Coordenagdo de o . L. Técnico/a de Agdo Componente X K .. . @ Reduzir a taxa de abandono N . - L Material Técnico de
AL/R Téania Ribeiro CcpP 19 X outubro 2023  |Criagdo de aderegos tematicos . . equipa; Aplicar técnicas de linguagem Ndo e Desenvolvimento N&o aplicavel .
Curso . . Educativa A tecnoldgica L, ) . escolar; ) apoio a dinamica
para penteados infantis plastica; Estimular a criatividade e a - Pessoal e Autonomia;
L L ® Elevar a taxa de empregabilidade;
originalidade; Contribuir para o -
) | . ® Elevar a taxa de empregabilidade
desenvolvimento do perfil profissional ) -
L. . ) na area de formagdo.
de Técnico/a de Agdo Educativa.
e Elevar o sucesso escolar;
e Reduzir a taxa de absentismo .
e Informacdo e
. o escolar; L
Adquirir novas competéncias de ) Comunicagdo;
L. N " @ Reduzir a taxa de abandono .
comunicagdo, inovagdo e colaboragdo; | ® Relacionamento
escolar;
Departamento de Desenvolver capacidades pessoais, . Interpessoal;
N . L K ® Elevar a taxa de empregabilidade; 3
Relagdes Externas e o . L. L, sociais e profissionais dos alunos e i N ) ® Bem-estar, Saude e Custo de
L Mobilidade a Roménia no Aplicavel a todas as e Incentivar a formagdo continua, . .
Comunicagdo . . CPe . . o alunas; Fazer com que os alunos e as i . i . Ambiente; servigo de N L,
Al Rita Ferreira 20 X outubro 2023  |ambito do Projeto 4 alunos/as disciplinas e i incluindo o prosseguimento de Sim . N&o aplicavel
(Programa Erasmus CA , alunas explorem diferentes pontos de e Desenvolvimento transporte e
BeVolunteer4Hope madulos . K . estudos; X X
+:BeVolunteer4Hope vista; Compreender a sua importancia . Pessoal e Autonomia; alojamento
. @ Aumentar a notoriedade do EOM .
) para o meio escolar; Promover ) ® Pensamento Critico e
L. .. |nacomunidade envolvente; L
ferramentas de mediagdo e negociagdo, . . L Pensamento Criativo;
. . e Dar visibilidade as praticas L -
assim como de autoconfianga. . o ® Raciocinio e Resolugdo
internacionais do EOM e sua
. . de Problemas.
entidade proprietaria;
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4. Vexternato
/ollvelr‘c marktins . . . . . . . R . . . .
Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
= 2 'é o Disciplina(s) Contributo para a
. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem s | Proponente | 5 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. .
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
. ® Elevar o sucesso escolar;
Promover o gosto pela profissdo; . .
) ) ® Reduzir a taxa de absentismo I -
Motivar para novas aprendizagens; escolar: o Sensibilidade Estética
Coordenacio de Participagdo no workshop: Componenete Aperfeigoar a apresentagdo profissional; o Red ! ir 2 taxa de abandono e Artistica; Material Técnico de
uzi X i i
¢ AL/R Sandra Belinha CcpP 21 X outubro 2023  |Criagdo de aderegos teméticos |Cabeleireiro/a B P . Melhorar o perfil profissional de Ndo e Desenvolvimento N&o aplicavel .
Curso ] . tecnoldgica . . L escolar; i apoio a dindmica
para penteados infantis Cabeleireiro/a; Estimular a criatividade - Pessoal e Autonomia;
. . L R ® Elevar a taxa de empregabilidade;
e a imaginagdo; Adquirir conhecimentos .
o L ® Elevar a taxa de empregabilidade
praticos sobre a criagdo de aderegos. ) .
na drea de formagao.
® Elevar o sucesso escolar;
. L. Compreender a organizagdo do sistema |e Reduzir a taxa de absentismo -
Visita ao Planetério do Centro o ® Pensamento Critico e
Luzia Fernandes e Multimeios de Espinho para Area de Integragdo solar e a posicdo do ser escolar; Pensamento Criativo Custo do
uzi ultimei i iativo; u . -
Conselho de Turma | AL/R i X CcpP 22 X novembro 2023 L. ~ P P Cabeleireiro/a C iR g .C humano/planeta no Espago; Consolidar |e Reduzir a taxa de abandono Sim L, . N&o aplicavel
Valter Rodrigues assistir a sessdo: Terra no e Fisica e Quimica . L L @ Saber Cientifico, bilhete
Espaco os conhecimentos adquiridos no ambito |escolar; Técnico e Tecnolégico
i ico.
pag do tema "O ser humano e a Terra". ® Aumentar a notoriedade do EOM €
na comunidade envolvente.
Visitar a exposi¢do do Pavilhdo da Agua
e participar nas atividades/Jogos
interativos; Consciencializar os/as
alunos/as para a importancia da
N o ® Elevar o sucesso escolar;
preservagdo dos recursos hidricos; . .
. - . A [ e Reduzir a taxa de absentismo
Visita de estudo ao Pavilhdo da Reconhecer a importancia da dgua para 3 Custo de
P N N R escolar; ® Bem-estar, Saude e .
. Agua e exploragdo da X X . a preservagdo dos ecossistemas; . . servigo de
Ana Gomes e Luzia oo X . Biologia e Area de N . @ Reduzir a taxa de abandono . Ambiente; . L,
Conselho de Turma | AL/R CcpP 23 X novembro 2023 |biodiversidade local Cabeleireiro/a B . Promover a educagdao ambiental, como Sim s, transporte e N3ao aplicavel
Fernandes X Integragdo L. . escolar; ® Saber Cientifico, R
no Parque da Cidade do Porto um dos dominios essenciais a ser . . ;. bilhete de
L ® Aumentar a notoriedade do EOM Técnico e Tecnoldgico.
trabalhado no ambito da componente . entrada
i X K na comunidade envolvente.
de Cidadania e Desenvolvimento;
Contactar com a biodiversidade local do
Parque da Cidade; Identificar critérios
subjacentes a diferentes sistemas de
classificagdo de seres vivos.
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4. '__elx ternato
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Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
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= 80 'g ° Disciplina(s) Contributo para a i
. = & e | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
e Elevar o sucesso escolar;
e Reduzir a taxa de absentismo "
. . . e e Informacdo e
Autoridade Nacional CPe Toda a comunidade Promover agbes de sensibilizagdo sobre |escolar; Comunicacio: Material de a00i0
de Emergéncia e AN Paula Pinto 24 X novembro 2023 |A Terra Treme . N&o aplicavel a tematica do risco sismico e as medidas |® Reduzir a taxa de abandono Sim §40; , N&o aplicavel . P
N CA educativa . ® Bem-estar, Saude e dindmica
Protegdo Civil de autoprotegdo. escolar; Ambiente
® Aumentar a notoriedade do EOM '
na comunidade envolvente.
Reforgar conhecimentos adquiridos .
; ) ® Elevar o sucesso escolar; ® Linguagens e Textos;
sobre fotografia; Melhorar a qualidade . . .
. . . @ Reduzir a taxa de absentismo e Informacdo e
das fotografias a captar para inserir no L
. . " o L. escolar; Comunicagdo;
Reunides de Sandra Belinha Clara Workshop: "Fotografia Digital: . Componente relatdrio de PAP; Compreender como . N . N o, Computador e
. - AL/R . CcpP 25 X novembro 2023 ] R . | Cabeleireiro/a A L. . . . . @ Reduzir a taxa de abandono Ndo e Relacionamento N&o aplicavel . .
Orientagdo de PAP Queiroz o telemével ao servigo da PAP técnica tirar melhor partido das funcionalidades videoprojetor
i N escolar; Interpessoal;
do telemével para a captagdo de . ;
. - ® Aumentar a notoriedade do EOM e Desenvolvimento
imagens; Compreender a utilidade da . .
na comunidade envolvente. Pessoal e Autonomia.
regra dos tergos.
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4. '__elx ternato
/olvelr‘c martins .. N . . . . R . . . .
Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
o
Q. ©
L 2 'é B Disciplina(s) Contributo para a 5
. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente ] °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos Rk Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
® Elevar os niveis de participagdo
dos stakeholders no processo
educativo e formativo;
. - L ® Elevar o sucesso escolar;
Aplicar técnicas de higienizagdo do . .
. . L. @ Reduzir a taxa de absentismo
material; Identificar possiveis
. R escolar;
patologias associadas ao cabelo e rosto; .
. N ® Reduzir a taxa de abandono a .
Executar o protocolo de instalagdo escolar: ® Consciéncia e Dominio
ergondmica ! X do Corpo;
. - e Implementar um perfil profissional .
do cliente; Adequar as condigGes de curso: ® Linguagens e Textos;
Testemunho de um ambientais do local de trabalho ao ! - e Informacdo e
. . ® Elevar a taxa de empregabilidade; L
profissional de cabeleireiro e UFCD - 10122 - processo de corte - Comunicagdo;
5 . K . . . ® Elevar a taxa de empregabilidade . . L
Coordenagdo de X barbearia, sobre a sua carreira L Técnicas de design |de cabelo e design de barba; Perceber ) - . e Relacionamento " L, Material de apoio a
AL/R Clara Queiroz cp 26 X novembro 2023 . . Cabeleireiro/a A i : na drea de formagao; Sim N&o aplicével .
Curso profissional. Demonstragdo de e corte de barba e |os cuidados a seguir num corte de X " , Interpessoal; dinamica
. . . ® Incentivar a formagdo continua, :
corte masculino e design de bigode cabelo e incluindo o brosseguimento de ® Bem-estar, Saude e
barba. design de barba; Identificar o estudos: P g Ambiente;
comportamento fisico e psiquico do ) e Desenvolvimento
K ® Otimizar os processos de .
cliente e adaptar o L. Pessoal e Autonomia;
) . comunicagdo interna e externa;
atendimento face ao cliente;Melhorar a .
X K N ) @ Aumentar a notoriedade do EOM
capacidade de integragdo num possivel .
na comunidade envolvente;
mercado de trabalho; Aumentar a
s . ® Dotar os recursos humanos de
motivagdo dos/as alunos/as. R L
mais e melhores competéncias para
o desempenho da sua atividade
profissional;
e Informacdo e
e Elevar o sucesso escolar; L
o . . . Comunicagdo;
e Promover a aceitagdo na comunidade |e Reduzir a taxa de absentismo . . N
. Palestra de Sensibilizagdo: O . N . . e Relacionamento N L, Material de apoio a
PSP AL/R Paula Pinto cpP 27 X novembro 2023 Cabeleireiro/a B N3o se aplica escolar; Desenvolver comportamentos |escolar; Sim Nao aplicavel

Respeito pelos Outros

civicos.

® Reduzir a taxa de abandono
escolar.

Interpessoal;
e Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia.

dinamica
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4. Vexternato
/ollvelr‘c marktins . . . . . . . R . . . .
Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
= 2 'é o Disciplina(s) Contributo para a
. g & e | S . . ) .. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
® Elevar o sucesso escolar; )
) ; ® Relacionamento
Lo e Reduzir a taxa de absentismo
. . N Desenvolver a criatividade dos/as Interpessoal;
Diregdo e Orientacao CPe Celebragdo dos valores da Toda a comunidade alunos/as; Sensibilizar para valores escolar; o Sensibilidade Estética Material de apoio a
v uni u ; ibiliz v . i ibili i . L, i i
Educativa/Coordena | AL/R Paula Pinto 28 X dezembro 2023 ¢ L. . Todas P . @ Reduzir a taxa de abandono Sim L. N&o aplicavel . P
. CA quadra natalicia Educativa humanos; Promover o espirito de e Artistica; dindmica
¢do de Turma equipa e de entreajuda escolar; ® Desenvolvimento
ul u . VOIVI
quip ) ® Aumentar a notoriedade do EOM .
) Pessoal e Autonomia.
na comunidade envolvente.
® Linguagens e Textos;
As linguas e a quadra natalicia: , ® Elevar o sucesso escolar; e Informacdo e
K . Promover o gosto pelo estudo da lingua . : L
dinamizacdo de um kahoot e ) . @ Reduzir a taxa de absentismo Comunicagdo;
) - - ) portuguesa e das linguas estrangeiras; )
Ricardo Vieira, elaboragdo de postais . . . escolar; e Relacionamento
. . CPe L Toda a comunidade |Portugués, Inglés e |Aumentar a cultura dos alunos e alunas; . N N L, Computador e
Conselhos de Turma | AL/R Natalia Ferreira e 29 X dezembro 2023 |referentes as diferentes . > . L @ Reduzir a taxa de abandono Ndo Interpessoal; N&o aplicavel . .
. . CA . educativa Francés Desenvolver competéncias digitais; o L. videoprojetor
Pedro Guimardes tradigdes de Natal em escolar; o Sensibilidade Estética
. Desenvolver a destreza manual e o . -
Portugal, Franga e Reino ] L. ® Aumentar a notoriedade do EOM e Artistica;
. sentido estético. ) )
Unido. na comunidade envolvente. e Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia.
® Elevar o sucesso escolar;
Promover a solidariedade em meio ® Reduzir a taxa de absentismo ,
e - ® Bem-estar, Saude e
. N . Campanha EOM Solidério: X escolar; Auxiliar alunos e alunas escolar; . . R
EAS - Equipa de Agdo Luzia Fernandes CPe . Toda a comunidade N . . . . . Ambiente; . ., Material de apoio a
. AL/R 30 X dezembro 2023 |recolha de alimentos e de . N&o se aplica provenientes de agregados familiares e Reduzir a taxa de abandono Sim . N&o aplicavel .
Social Ana Gomes CA . educativa . X ® Desenvolvimento dinamica
produtos de higiene pessoal. mais desfavorecidos; Desenvolver o escolar; i
- . - . Pessoal e Autonomia.
espirito de entreajuda e a solidariedade. |® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente.
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4. Vexternato
/ollvelr‘c marktins . . . . . . . R . . . .
Legenda (cor): Atividades Locais / Regionais - AL/R Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
= 2 'é o Disciplina(s) Contributo para a
. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
Promover a inclusdo no contexto
escolar; Promover a capacidade de
compreender e aceitar o outro; . R
R ® Elevar os niveis de participagdo
Capacitar os/as alunos/as sobre a
. L .. dos stakeholders no processo A o
importancia do papel do/a Técnico/a de ) ) eConsciéncia e dominio
- . educativo e formativo;
Acdo Educativa como promotor/a da do corpo;
. ~ e Elevar o sucesso escolar; "
inclusdo no contexto escolar; . ] e Informacdo e
Componente o i . @ Reduzir a taxa de absentismo .
, . Sensibilizar para diferentes realidades comunicagdo
. L Tecnoldgica de . escolar; .
X Dinamizagdo de um .. . |existentes atualmente no contexto ® Relacionamento
Luzia Fernandes, . . Técnico/a de Agdo ® Implementar um perfil . N
. ) . CPe pedypaper- Atividade Toda a comunidade . escolar; Promover mudangas L . Interpessoal; N L, Material de apoio a
Equipa Viver Melhor | AL/R | Augusto Nogueira e 31 X dezembro 2023 . R . Educativa; ) K profissional de curso; Sim ; N&o aplicavel .
o CA dezembro inclusivo e educativa . . comportamentais da comunidade . e Desenvolvimento dindmica
Téania Ribeiro . . Psicologia; o . e Elevar a taxa de empregabilidade i
interventivo - i escolar face a diferenca; Identificar a | N Pessoal e Autonomia;
Desenvolvimento o ~ na area de formagao; .
] multiplicidade de fatores que estdo ) " , e Pensamento Critico e
Pessoal e Social R o o ® Incentivar a formagdo continua, .
subjacentes a diferenga; Diminuir as ) . A Pensamento Criativo;
. . ; incluindo o prosseguimento de L,
desigualdades, incentivando e estudos: ® Saber Cientifico,
cultivando a qualidade do ensino, ! . Técnico e Tecnoldgico.
. ® Aumentar a notoriedade do EOM
favorecendo a complementaridade e o .
K X . na comunidade envolvente.
enriquecimento escolar e social entre
os/as alunos/as e a comunidade
educativa em geral.
Promover a inclusdo no contexto
escolar; Promover a capacidade de
compreender e aceitar o outro; . N
R ® Elevar os niveis de participacdo
Capacitar os/as alunos/as sobre a
. . .. dos stakeholders no processo . L
importancia do papel do/a Técnico/a de . i eConsciéncia e dominio
- . educativo e formativo;
Acdo Educativa como promotor/a da do corpo;
. - ® Elevar o sucesso escolar; N
inclusdo no contexto escolar; . . e Informacgdo e
. . . ® Reduzir a taxa de absentismo T
Sensibilizar para diferentes realidades comunicagao
" ) . Componente . escolar; )
Comemoragdo do Dia Nacional L. existentes atualmente no contexto e Relacionamento
A . . . . Tecnoldgica; e Implementar um perfil . .
Tania Ribeiro e Luzia da Pessoa com Deficiéncia- Técnico/a de Agdo . - escolar; Promover mudangas . . Interpessoal; - L, Material de apoio a
Conselho de Turma AN CA 32 X dezembro 2023 N . Psicologia; . K profissional de curso; Sim ; N&o aplicavel .
Fernandes Apresentagdo de um Educativa A . comportamentais da comunidade . e Desenvolvimento dindamica
. Desenvolvimento oo . e Elevar a taxa de empregabilidade i
testemunho de vida . escolar face a diferenca; Identificar a , N Pessoal e Autonomia;
Pessoal e Social Lo . na drea de formagao; "
multiplicidade de fatores que estdo . . B ® Pensamento Critico e
. < Lo ® Incentivar a formag&o continua, o
subjacentes a diferenga; Diminuir as . . ; Pensamento Criativo;
. . ; incluindo o prosseguimento de L,
desigualdades, incentivando e estudos: e Saber Cientifico,
cultivando a qualidade do ensino, ! . Técnico e Tecnolégico.
. o Aumentar a notoriedade do EOM
favorecendo a complementaridade e o .
K i . na comunidade envolvente.
enriquecimento escolar e social entre
os/as alunos/as e a comunidade
educativa em geral.




(Programa Erasmus
+:BeVolunteer4Hope

)

By Competing

C; Esteticista E

sistema de aprendizagem ; Preparar os
alunos e alunas para os novos desafios
no mercado de trabalho.

e Elevar a taxa de empregabilidade
na area de formagao;

e Incentivar a formagdo continua,
incluindo o prosseguimento de
estudos;

® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente.

Pensamento Criativo;

@ Raciocinio e Resolugdo
de Problemas;

@ Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.
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= 2 'é o Disciplina(s) Contributo para a
. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
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<
Promover a inclusdo no contexto
escolar; Promover a capacidade de
compreender e aceitar o outro; . S
R ® Elevar os niveis de participagdo
Capacitar os/as alunos/as sobre a
. . L. dos stakeholders no processo
importancia do papel do/a Técnico/a de ) .
. . educativo e formativo;
Acdo Educativa como promotor da ~
. ~ e Elevar o sucesso escolar; e Informagdo e
inclusdo no contexto escolar; . . L
o i . @ Reduzir a taxa de absentismo comunicagdo
Sensibilizar para diferentes realidades )
. escolar; e Relacionamento
Cruz Vermelha existentes atualmente no contexto
. . L. " Componente e Implementar um perfil Interpessoal; . N
Portuguesa- Luzia Fernandes e Palestra sobre partilha de Técnico/a de Agdo L, escolar; Promover mudangas L . ; N L, Material de apoio a
~ AL/R . CA 33 X dezembro 2023 L . Tecnoldgica e ) K profissional de curso; Sim e Desenvolvimento N&o aplicavel .
Delegagdo de Tania Ribeiro experiéncias em contexto real [Educativa A . - comportamentais da comunidade . i dindmica
. Psicologia o . e Elevar a taxa de empregabilidade Pessoal e Autonomia;
Espinho. escolar face a diferenca; Identificar a | N "
o . na area de formagao; ® Pensamento Critico e
multiplicidade de fatores que estdo . . , .
. o o e Incentivar a formagdo continua, Pensamento Criativo;
subjacentes a diferenga; Diminuir as i . 4 L,
. . ; incluindo o prosseguimento de ® Saber Cientifico,
desigualdades, incentivando e .. ;.
. R . estudos; Técnico e Tecnoldgico.
cultivando a qualidade do ensino, .
. ® Aumentar a notoriedade do EOM
favorecendo a complementaridade e o .
K X . na comunidade envolvente.
enriquecimento escolar e social entre
os/as alunos/as e a comunidade
educativa em geral.
® Elevar os niveis de participagdo
dos stakeholders no processo e Informacgdo e
educativo e formativo; Comunicagao;
e Elevar o sucesso escolar; e Relacionamento
Introduzir os alunos e alunas o projeto | ® Reduzir a taxa de absentismo Interpessoal;
Departamento de . . ;
. Learning By Competing; Reconhecera |escolar; e Desenvolvimento
Relagdes Externas e ~ . A . . :
. Workshop: Implementagdo dos . importancia da robética, da e Implementar um perfil Pessoal e Autonomia; . N
Comunicagdo X . i . . Cabeleireiro/a A, B e N L, N i . . " N L, Material de apoio a
Al Rita Ferreira cpP 34 X dezembro 2023 |médulos do projeto Learning N3ao aplicavel programacdo e do método LbC no profissional de curso; Sim ® Pensamento Critico e N&o aplicavel

dinamica




Treinar técnicas de aconselhamento
profissional; Contribuir para o perfil
profissional de Esteticista

® Incentivar a formagdo continua,
incluindo o prosseguimento de
estudos;

® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente;

e Desenvolvimento
Pessoal e
Autonomia;@

]
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S ©
[= el %1% Disciplina(s) Contributo para a
. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem s | Proponente | 5 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. .
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
® Elevar os niveis de participagdo
dos stakeholders no processo
educativo e formativo; o Informacio e
Componente Conhecer o trabalho desenvolvido pela |e Elevar o sucesso escolar; comunica cﬁo
uni
Palestra subordinada ao tema L. . X p . Delegagdo da Cruz Vermelha e Reduzir a taxa de absentismo . ¢
Cruz Vermelha K . . Técnico/a de Agdo Cientifica e . ® Relacionamento . .
. . CPe Voluntariado - dinamizada pela . Portuguesa de Espinho enquanto escolar; . " L, Material de apoio a
Portuguesa e equipa | AL/R Luzia Fernandes 35 X dezembro 2023 EducativaAe Componente S Sim Interpessoal; N&o aplicével o
. CA Cruz Vermelha Portuguesa, - o . P organizagdo que luta contra a pobreza ; |® Implementar um perfil ; dindmica
Viver Melhor N . Cabeleireiro/a C Tecnoldgica. Area e L e Desenvolvimento
Delegagdo de Espinho. . Sensibilizar os/as alunos/as para o ato  |profissional de curso; .
de Integragdo . . Pessoal e Autonomia;
de ser voluntario/a. e Elevar a taxa de empregabilidade
na drea de formagao;
® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente.
Sensibilizar para o Dia Europeu para a "
o . e Informagdo e
Protegdo das Criangas Contra a L
. . . . |® Elevar o sucesso escolar; Comunicagdo; e
. CPe Palestra - Os jovens em defesa |Cabeleireiro/a C e P . |Exploragdo Sexual e os Abusos Sexuais, . . . " L, Material Técnico de
PSP AL/R Paula Pinto 36 X dezembro 2023 L. . Area de Integragdo . K L ® Aumentar a notoriedade do EOM Sim e Relacionamento N&o aplicével .
CA dos Direitos Humanos Esteticista E para o Dia Internacional dos Direiros da ) apoio a dinamica
K R . na comunidade envolvente; Interpessoal;
Crianga e o Dia International dos
Direitos Humanos.
® Elevar os niveis de participagdo
dos stakeholders no processo . L.
L . ) e Consciéncia e Dominio
Promover o gosto pela profissdo; educativo e formativo; do
Evidenciar competéncias profissionais; |e Elevar o sucesso escolar; Corpod
Desenvolver competéncias de ® Reduzir a taxa de absentismo po;
comunicagao; Incentivar o trabalho em |escolar; ) o L
X X . e Sensibilidade Estética
. equipa; Efetuar maquilhagens de rosto, |e® Reduzir a taxa de abandono L. . ..
. . Workshop: Maquilhagem de . Componente . L N e Artistica;@ N L, Material Técnico de
Conselho de Turma | AL/R Elisabeth Silva CA 37 X dezembro 2023 Esteticista L L. utilizando as técnicas adequadas e escolar; Nado , Nao aplicavel o .
Festa tecnoldgica i K X ® Bem-estar, Saude e apoio a dinamica
selecionando os equipamentos, os o Implementar um perfil profissional Ambiente:d
utensilios e os produtos apropriados; de curso; !
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4. ,externato
/ollvelr‘c marktins . . . . . . . R . . . .
Legenda (cor): Atividades Locais / Regionais - AL/R Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
o
(<% ]
[= el %1% Disciplina(s) Contributo para a
] g ¥l al=s . L. X .. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
- 2
<
e Elevar o sucesso escolar;@ o Linguagens e Textos
. : ingu xtos;
e Reduzir a taxa de absentismo guag N
e Informacdo e
escolar;@ c L
) omunicagdo;
@ Reduzir a taxa de abandono . ¢
® Relacionamento
. escolar;@
Motivar os/as alunos/as para uma Interpessoal;
L . - . o Implementar um perfil o L
Diregdo e Orientagdo atitude empreendedora na procura de . e Sensibilidade Estética L
. . CPe L " L, profissional de curso;&@ . L. " L, Material Técnico de
Educativa/Coordena AL/R Paula Pinto 38 X |dezembro 2023 Workshop Portefdlio Digital Todas as turmas N&o aplicavel trabalho. . Sim e Artistica; N&o aplicével .
N CA . L ® Elevar a taxa de empregabilidade;&@ . apoio a dinamica
¢do de Turma Conhecer estratégias para a realizagdo . ® Desenvolvimento
o e Elevar a taxa de empregabilidade i
de um bom portefdlio digital | N Pessoal e Autonomia;
na drea de formacdo;@ .
i N ; ® Pensamento Critico e
e Incentivar a formagdo continua, L
) . A Pensamento Criativo;
incluindo o prosseguimento de L,
@ Saber Cientifico,
estudos;@ L ;.
Técnico e Tecnoldgico.
L X . . e Informacdo e
Distinguir sentimentos (amizade-amor- .
. . Comunicagao;
paixdo); Desenvolver competéncias de |e® Elevar o sucesso escolar; )
o . ! e Relacionamento
assertividade; Promover os valores do |e Reduzir a taxa de absentismo
ito. d dadei p | Interpessoal;
respeito, do amor verdadeiro e da escolar; ; .
. dezembro 2023 e X Cabeleireiro/aB eC; | _ L, P . . . e Desenvolvimento N L, Material Técnico de
EMQe SPO AL/R Vera Leite cpP 39 X . . Projeto Flores.SER . N3ao aplicavel espera; Conhecer a sexualidade e a @ Reduzir a taxa de abandono Sim . N3ao aplicavel .
janeiro 2024 Esteticista E i ) . . Pessoal e Autonomia; apoio a dinamica
psicologia masculina e feminina; escolar; .
e i . ® Pensamento Critico e
Distinguir as caracteristicas de um ® Aumentar a notoriedade do EOM .
, ) Pensamento Criativo;
namoro saudavel; Conhecer as fases e |na comunidade envolvente. L N
L. o L. ® Raciocinio e Resolugdo
os niveis da intimidade e das caricias.
de Problemas.
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4. '__elx ternato
/olvelr‘c martins .. N . . . . R . . . .
Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
o
Q. ©
= 2 'é o Disciplina(s) Contributo para a .
. = & e | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
® Elevar os niveis de participagdo
dos stakeholders no processo
educativo e formativo;
@ Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo
escolar;
’ Sensibilidade Estéti
Coordenacio de Componente Promover a criatividade; Conhecer ® Reduzir a taxa de abandono ;Aft?sstliclal' ade tstetica Material Técnico de
¢ AL/R Elisabeth Silva CA 40 X dezembro 2023 |Workshop: Nail Art de Natal Esteticista L P . novas técnicas de manicure; Motivar escolar; Ndo L N&o aplicavel .
Curso e alunos/as tecnoldgica X X e Desenvolvimento apoio a dindmica
para novas aprendizagens. o Implementar um perfil profissional .
Pessoal e Autonomia;
de curso;
® Incentivar a formacdo continua,
incluindo o prosseguimento de
estudos;
® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente;
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo
escolar; e Consciéncia e Dominio
= T . ® Reduzir a taxa de abandono do Corpo;
Sessdo de sensibilizagdo: Promover o gosto pela profissdo; o L
~ o . . |escolar; e Sensibilidade Estética
Penteado e apresentagdo L, Desenvolver competéncias profissionais; . L e
X L NN . Técnicas de R L. . o Implementar um perfil profissional N e Artistica; N L, Material Técnico de
Conselho de Turma | AL/R Sandra Belinha cpP 41 X |janeiro 2024 pessoal de um/a profissional |Cabeleireiro/a C . Aplicar técnicas de penteados; Motivar Nao . Nao aplicavel o ..
, R cuidados de cabelo i de curso; e Desenvolvimento apoio a dinamica
da area de cuidados de beleza para novas aprendizagens; Desenvolver K N B .
. L . ® Incentivar a formacdo continua, Pessoal e Autonomia;
o perfil profissional de Cabeleireiro/a. i . i .
incluindo o prosseguimento de ® Pensamento Critico e
estudos; Pensamento Criativo.
® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente;
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4. Vexternato
/ollvelr‘c marktins . . . . . . . R . . . .
Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
= 2 'é o Disciplina(s) Contributo para a
. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem s | Proponente | 5 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. .
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
® Elevar os niveis de participagdo
. dos stakeholders no processo
Promover o gosto pela profissao; . K
) . . o educativo e formativo;
Evidenciar competéncias profissionais;
o ® Elevar o sucesso escolar;
Desenvolver competéncias de . .
L . @ Reduzir a taxa de absentismo
comunicagdo; Incentivar o trabalho em escolar:
equipa; Proceder a cuidados estéticos . e Sensibilidade Estética
3 . x . ® Reduzir a taxa de abandono L o
Coordenagdo de Raquel Santos e L Workshop: Unhas de Gel - Esteticista L Componente das maos e das unhas, utilizando as N e Artistica; " L, Material Técnico de
AL/R . . CA 42 X |janeiro 2024 . . L. L. i escolar; N3o . N&o aplicavel .
Curso e alunos/as Elisabeth Silva novas tendéncias. Esteticista E tecnoldgica técnicas adequadas e selecionando os R ® Desenvolvimento apoio a dinamica
X . o Implementar um perfil profissional .
equipamentos, os utensilios e os de curso Pessoal e Autonomia;
urso;
produtos apropriados.; Treinar técnicas K " B
L. ® Incentivar a formagdo continua,
de aconselhamento profissional; X . i
. . L. incluindo o prosseguimento de
Contribuir para o perfil profissional de
. estudos;
Esteticista. X
® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente.
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo
escolar;
L. ® Reduzir a taxa de abandono ® Consciéncia e Dominio
Conhecer e executar técnicas de
. o . . . |escolar; do Corpo;
Bombeiros , . Y primeiros socorros; Identificar materiais . " .
L. Luis Almeida e o . . Educagao Fisica e R X . o Implementar um perfil profissional . e Informacgdo e . ., Material Técnico de
Voluntérios de AL/R . CA 43 X |janeiro 2024 Workshop: Socorrismo Esteticista L associados ao socorrismo; Consolidar os Sim L N&o aplicavel .
i Luzia Fernandes UFCD 3564 . . P de curso; Comunicagao; apoio a dinamica
Espinho conhecimentos adquiridos, ao nivel da K N } ,
N - . . @ Incentivar a formagdo continua, ® Bem-estar, Saude e
reanimagéo cardiorrespiratoria. . ) ” )
incluindo o prosseguimento de Ambiente.
estudos;
® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente;
® Elevar o sucesso escolar;
X L - - e Reduzir a taxa de absentismo e Consciéncia e Dominio
Estimular a pratica da atividade fisica
escolar; do Corpo;
como componente fundamental da . N Panfleto elaborado
X . @ Reduzir a taxa de abandono e Informacdo e
salide humana; Incentivar os/as L pela turma com o
escolar; Comunicagdo; o .
L o alunos/as a adotar comportamentos . . objetivo de distribuir
L L . , Cabeleireiro/aCe Educagdo Fisica N N i o Implementar um perfil profissional . e Relacionamento . L, .
Conselho de Turma | AL/R Diregdo CcpP 44 X |janeiro 2024 Caminhada pela Saude favoraveis a promogdo da saude; Sim Nao aplicavel pela comunidade

Esteticista E

Area de Integragio

Incentivar os/as alunos/as a assumir o
bem-estar fisico e mental como uma
condigdo basica para exercer
plenamente a cidadania.

de curso;

® Incentivar a formacdo continua,
incluindo o prosseguimento de
estudos;

® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente;

Interpessoal;

® Bem-estar, Saude e
Ambiente;

e Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia.

Espinhense durante a
"Caminhada pela
saude".
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4 vsexkbternato
PPoliveira marktins
- Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
= 2 'é ° Disciplina(s) Contributo para a
. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem s | Proponente | 5 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. .
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
e Informacdo e
@ Elevar o sucesso escolar; L
. ) i . Comunicacgao;
Cabeleirereiro/a B e Promover a aceitagdo na comunidade |® Reduzir a taxa de absentismo o Relacionamento Computador e
i i i u
PSP AL/R Paula Pinto CcpP 45 X |janeiro 2024 Palestra- "Sim a Diferenga" . N&o se aplica escolar; Desenvolver comportamentos |escolar; Sim N&o aplicavel . P .
C; Esteticista L ) Interpessoal; videoprojetor
civicos. @ Reduzir a taxa de abandono ;
® Desenvolvimento
escolar. .
Pessoal e Autonomia.
® Elevar os niveis de participagdo
dos stakeholders no processo
educativo e formativo; e Consciéncia e Dominio
® Elevar o sucesso escolar; do Corpo;
® Reduzir a taxa de absentismo ® Linguagens e Textos;
Dotar alunos/as de competéncias sobre |escolar; e Informacdo e
SBV; @ Reduzir a taxa de abandono Comunicagao;
Conselho de Turma e . L Palestra: Suporte Basico de Técnico/a de Agdo Componente Fornecer orientagGes sobre o SBV; escolar; . e Relacionamento " L, Material de apoio a
AL/R Tania Ribeiro CA 46 X janeiro 2024 . . L . ~ X Sim N&o aplicével .
FCT Vida Educativa A tecnoldgica Contribuir para a formagdo de o Implementar um perfil profissional Interpessoal; dinamica
cidaddos/cidadas responsaveis. de curso; ® Bem-estar, Saude e
® Incentivar a formacdo continua, Ambiente;
incluindo o prosseguimento de e Desenvolvimento
estudos; Pessoal e Autonomia;
® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente;
Dar a conhecer a evolugdo da
. . .. ® Elevar o sucesso escolar;
maquilhagem; Aplicar técnicas de . }
. ® Reduzir a taxa de absentismo
maquilhagem; Desenvolver a o L
s L. L escolar; eBensibilidade Estética e
sensibilidade estética e artistica; . L
. ® Reduzir a taxa de abandono Artistica
Make Up em Movimento- Desenvolver o gosto pelo trabalho em , . .
. L L - X . N escolar; . eBem-estar, Saude e N ., Material de apoio a
Conselho de Turma | AL/R Carla Reis CA 47 X |janeiro 2024 Dominio de Esteticista L Todas equipa; Promover a interagdo entre . Sim . N&o aplicavel .
R . o e Elevar a taxa de empregabilidade; Ambiente dindmica
Autonomia Curricular turmas; Desenvolver as competéncias . )
R . L, e Elevar a taxa de empregabilidade ePesenvolvimento
previstas no perfil dos alunos a saida da , . i
. . o na area de formagao; Pessoal e Autonomia
escolaridade obrigatdria; Contribuir .
. . ® Aumentar a notoriedade do EOM
para o desenvovimento perfil .
L. na comunidade envolvente.
profissional do curso.
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4 vsexkbternato
PPoliveira marktins
- Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
[= el %1% Disciplina(s) Contributo para a
] g ¥l al=s . L. X .. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo
Desenvolver a sensibilidade estéticae |escolar; e8ensibilidade Estética e
N artistica; Promover o bem-estar e a @ Reduzir a taxa de abandono Artistica
Um Olhar sobre as Emocdes- Técnico/a de Acdo salde mental; Promover competéncias |escolar, eBem-estar, Saude e Material de apoio a
i u ; \Y i 5 i - , Sau . L, i i
Conselho de Turma | AL/R Ricardo Vieira CA 48 X |janeiro 2024 Dominio de . ¢ Todas N . P o Sim . N&o aplicavel . P
. . Educativa A de autorregulagdo emocional; ® Elevar a taxa de empregabilidade; Ambiente dindmica
Autonomia Curricular i - X
Desenvolver a autonomia das ® Elevar a taxa de empregabilidade eDBesenvolvimento
formandas; na drea de formagao; Pessoal e Autonomia
® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente.
® Consciéncia e Dominio
@ Elevar o sucesso escolar; do Corpo;
X . L. @ Reduzir a taxa de absentismo e Informagdo e
Aplicar os conhecimentos técnicos L
. ) escolar; Comunicagdo;
adquiridos; Valorizar e mostrar a . .
. . . @ Reduzir a taxa de abandono e Relacionamento
x . . . importancia da profissdo de . o
Coordenagdo de . janeiro - fevereiro | _. L. Cabeleireiro/a A, Be |Componente L. , escolar; i Interpessoal; . L, Material de apoio a
AL/R Sandra Belinha CcpP 49 X Dia do curso - Cabeleireiro/a . K Cabeleireiro/a para a satide e o bem- - Sim , N&o aplicavel .
Curso 2024 C; Esteticista E tecnica N i ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Bem-estar, Saude e dindmica
estar da populagdo; Motivar para novas . )
i § ® Elevar a taxa de empregabilidade Ambiente;
aprendizagens; Desenvolver o perfil , N .
. L na area de formagao; e Desenvolvimento
profissional de Cabeleireiro/a. . .
® Aumentar a notoriedade do EOM Pessoal e Autonomia.e
na comunidade envolvente. Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.
® Consciéncia e Dominio
e Elevar o sucesso escolar; do Corpo;
. . L e Reduzir a taxa de absentismo e Informacgdo e
Aplicar os conhecimentos técnicos L
. ) escolar; Comunicagdo;
adquiridos; Valorizar e mostrar a . .
. L . . @ Reduzir a taxa de abandono e Relacionamento
N L X importancia da profissdo de Esteticista . R
Coordenagdo de . . CPe janeiro - fevereiro | _. . . Componente ) escolar; . Interpessoal; N L, Material de apoio a
AL/R Elisabeth Silva 50 X Dia do curso - Esteticista Esteticista K para a saude e o bem-estar da . Sim , N&o aplicavel .
Curso CA 2024 tecnica N . e Elevar a taxa de empregabilidade; ® Bem-estar, Saude e dindmica
populagdo; Motivar para novas . )
K . e Elevar a taxa de empregabilidade Ambiente;
aprendizagens; Desenvolver o perfil , . .
. . na area de formagao; e Desenvolvimento
profissional de Esteticista . .
® Aumentar a notoriedade do EOM Pessoal e Autonomia.e
na comunidade envolvente. Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.
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4 .elxternotto
proliveira maor ins
- Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
o
Q. ©
= 80 'g ° Disciplina(s) Contributo para a i
. = & e | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
e Elevar o sucesso escolar;@ ® Linguagens e Textos;H
® Reduzir a taxa de absentismo e Informagdo e
CPe Campanha de sensibilizagdo: A |Comunidade Valorizar a educagdo como um direito | escolar; Comunicagio;® Material de apoio a
Diregdo AN Paula Pinto 51 X janeiro 2024 P ~, L §d0: . Todas humano; Partilhar informacdo; @ Reduzir a taxa de abandono Sim e Relacionamento N&o aplicavel . P
CA Educagdo é um direito Educativa . dindmica
Promover a motivagao. escolar;@ Interpessoal;&
Infi 3
o . e Reduzir a taxa de absentismo emn orr.nat;?o €
Consciencializar e alertar os/as jovens escolar Comunicagdo;
para a ocorréncia de alguns " @ Relacionamento
ey T — - ) . ® Reduzir a taxa de abandono . .
. X Palestra- "Violéncia? Hoje ndo CP Cabeleireiro/aBe = _ L, comportamentos abusivos; Sensibilizar . Interpessoal; N L, Material de apoio a
PSP AN Paula Pinto CcpP 52 X fevereiro 2024 K R . N&o aplicavel . escolar; Sim ; N&o aplicavel .
obrigado C; Esteticista E os alunos e alunas sobre as diferentes . e Desenvolvimento dindmica
e ® Elevar a taxa de empregabilidade; .
formas de violéncia e as suas ) Pessoal e Autonomia;
. ® Aumentar a notoriedade do EOM .
consequéncias. . ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente. L
Pensamento Criativo.
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo ® Relacionamento
escolar; Interpessoal;
. Motivar para o sucesso escolar e @ Reduzir a taxa de abandono e Desenvolvimento
N Palestra motivacional com . L. .
Coordenagdo de X X . Componente conclusdo do curso; Esclarecer duvidas e |escolar; . Pessoal e Autonomia; N L, N L,
AL/R Sandra Belinha cpP 53 X fevereiro 2024 |um/a representante de uma Cabeleireiro/aBe C .. o . L. o Sim . Nao aplicavel N3ao aplicavel
Curso técnica curiosidades relativas ao exercicio da ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Pensamento Critico e

entidade acolhedora de FCT

profissdo de Cabeleireiro/a.

® Elevar a taxa de empregabilidade

na drea de formagao;

® Aumentar a notoriedade do EOM

na comunidade envolvente.

Pensamento Criativo;
® Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.




empreendedorismo

ferramentas como o LinkedIn para a
carreira profissional; Promover a
empregabilidade dos alunos e alunas
dos cursos profissionais; Desenvolver
competéncias digitais de alunos e
alunas.

® Elevar a taxa de empregabilidade;
e Elevar a taxa de empregabilidade
na area de formagao;

e Dar visibilidade as praticas
internacionais do EOM e sua
entidade proprietaria.

® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo;
® Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.
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4. Vexternato
/ollvelr‘c marktins . . . . . . . R . . . .
Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
= 2 'é o Disciplina(s) Contributo para a
. ! & a | . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
e Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo ® Relacionamento
Contactar com uma aluna diplomada da |escolar; Interpessoal;
Palestra motivacional com uma area de formagdo; Motivar para o ® Reduzir a taxa de abandono e Desenvolvimento
Coordenagdo de . profissional da drea de L Componente sucesso escolar e conclusdo do curso; escolar; . Pessoal e Autonomia; " L, " L,
AL/R Sandra Belinha cp 54 . . Cabeleireiro/a C L L. . . Sim " N&o aplicavel N&o aplicével
Curso Cabeleireiro/a (Diplomada do técnica Esclarecer duvidas e curiosidades ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Pensamento Critico e
EOM) relativas ao percurso escolar e ® Elevar a taxa de empregabilidade Pensamento Criativo;
profissional da aluna diplomada. na drea de formagao; ® Saber Cientifico,
® Aumentar a notoriedade do EOM Técnico e Tecnoldgico.
na comunidade envolvente.
® Elevar o sucesso escolar;
Promover uma utilizacs rad e Reduzir a taxa de absentismo ® Linguagens e Textos;
Vi
Y a_L_j : |za§af) segura .a escolar; e Informacdo e
Internet. Identificar os riscos e cuidados . N
a ter na navegacio/utilizacio da @ Reduzir a taxa de abandono Comunicagao;
% utiliz
internet gac ¢ escolar; e Relacionamento
i .
e Impl t fil profissional Int l;
. . Celebragdo do Dia da Internet Perceber a importancia de adoptar mplementar um pertil profissiona . nterpessoa ; N o, Computador e
Internet Segura AN Miguel Oliveira CcpP 55 Todas as turmas TIC . de curso; Sim e Desenvolvimento N&o aplicavel . .
Segura comportamentos conscientes, - ; videoprojetor
responsiveis e saudiveis na utilizacio ® Elevar a taxa de empregabilidade; Pessoal e Autonomia;
vei udavei utiliz
p Ipt ¢ através da reflexs ¢ ® Elevar a taxa de empregabilidade ® Pensamento Critico e
a Internet, através da reflexdo e , . L
liminacio d (ticas i ¢ na area de formagao; Pensamento Criativo;
eliminagdo de préticas incorretas e
limitad s P ® Dar visibilidade as préticas ® Saber Cientifico,
imitadoras.
internacionais do EOM e sua Técnico e Tecnoldgico.
entidade proprietaria.
X . e Elevar o sucesso escolar;
Apoiar o desenvolvimento das . .
® Reduzir a taxa de absentismo
competéncias de empreendedorismo
escolar; x
dos alunos e alunas; Dotar os alunos e o Reduzirat de aband e Informacdo e
eduzir a taxa de abandono
alunas de recursos que melhorardo a | Comunicagdo;
escolar; .
sua integragdo no mercado de trabalho; . " il orofissional e Desenvolvimento
mplementar um perfil profissiona
. Workshop sobre o L Reconhecer a importancia de P P P . Pessoal e Autonomia; N L, N L,
CAA e SPO AL/R Vera Leite CcpP 56 Cabeleireiro/a C de curso; Sim Nao aplicavel Nao aplicavel




9 Om PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - PROPOSTAS PARA O ANO LETIVO 2023/2024 140DP.03
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<
Consciencializar e alertar os/as jovens |e® Reduzir a taxa de absentismo .
a ® Relacionamento
para a ocorréncia de alguns escolar;
. . . Interpessoal;
Palestra- "No namoro no hd  Cabeleireiro/a B e C comportamentos abusivos; Sensibilizar | e Reduzir a taxa de abandono e Desenvolvimento
B irel 5 ~ .. . . VOIvI ~ _ ~ ..
PSP AL/R Paula Pinto CcpP 57 X fevereiro 2024 N . N&o aplicavel os alunos e alunas sobre as diferentes  |escolar; Sim . N&o aplicavel Nao aplicével
guerra Esteticista E .. . Pessoal e Autonomia;
formas de violéncia e as suas ® Elevar a taxa de empregabilidade; )
. . ) e®Bem-estar, saude e
consequéncias; Promover o respeito ® Aumentar a notoriedade do EOM ambiente
| )
pela igualdade de genéro na comunidade envolvente.
® Elevar o sucesso escolar; e Consciéncia e Dominio
@ Reduzir a taxa de absentismo do Corpo;
Adquirir conhecimentos sobre a técnica |escolar; ® Sensibilidade Estética
Coordenagdo de Workshop: Extensdo de Componente de extensdo de pestanas; Promover o | e Reduzir a taxa de abandono e Artistica; L, Material de apoio a
¢ AL/R Elisabeth Silva CA 58 X fevereiro 2024 p:EX Esteticista L p . X .p ~ v vzl X Ndo st . N&o aplicavel I o pol
Curso pestanas Tecnoldgica gosto pela profissdo; Desenvolver escolar; e Desenvolvimento dindmica
competéncias profissionais. ® Elevar a taxa de empregabilidade; Pessoal e Autonomia;
® Elevar a taxa de empregabilidade ® Pensamento Critico e
na drea de formagao. Pensamento Criativo.
. ® Elevar o sucesso escolar; ,
SPO e Gabinete de . . ® Bem-estar, Saude e
R . o e Reduzir a taxa de absentismo .
Apoio a Vitima - Prevenir a violéncia no namoro; escolar: Ambiente;
Espaco Bem me AR PO P 59 « fevereiro 2024 Prevencgdo da Violéncia no Cabe!e.ireiro/a Ce Nio aplicavel Desen.vc.)Iver competéncias de o Redu;ir 2 taxa de abandono sim . Desenvolvimento. N3o aplicavel Materi.alﬁde. apoio a
Quero do Centro Namoro Esteticista E assertividade. escolar: Pessoal e Autonomia; dindmica
Social e Paroquial de ! . e Pensamento Critico e
o Aumentar a notoriedade do EOM .
Paramos . Pensamento Criativo.
na comunidade envolvente.
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4. Vexternato
/ollvelr‘c marktins . . . . . . . R . . . .
Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
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<
® Consciéncia e Dominio
e Elevar o sucesso escolar;
. . do Corpo;
. e Reduzir a taxa de absentismo "
Aumentar a autoestima; Aumentar a escolar: ® Informagdo e
Coordenagdo de . CPe fevereiro 2024 a |NumCLIC- breves a¢Ges Cabeleireiro/a C; N L, capacidade de resiliéncia perante a " . Comunicagdo; N L, Material de apoio a
AL/R Teresa Martins 60 X . R . N&o aplicavel . R R @ Reduzir a taxa de abandono Sim , N&o aplicavel .
Curso CA margo 2024 motivacionais Esteticista Ee L adversidade; Refletir sobre o sentido escolar ® Bem-estar, Saude e dindmica
ida. ! Ambiente;
paraavida ® Aumentar a notoriedade do EOM molente .
. ® Desenvolvimento
na comunidade envolvente. .
Pessoal e Autonomia.
Promover o gosto pela profissdo;
Incentivar o trabalho em equipa e e Consciéncia e Dominio
. o ® Elevar o sucesso escolar;
interdisciplinar; Desenvolver . . do Corpo;
A o . ® Reduzir a taxa de absentismo o .
competéncias profissionais; Aplicar escolar: e Sensibilidade Estética
Coordenagdo de Dinamizag¢do de Workshop "Os Componente técnicas de penteados; Desenvolver " . e Artistica; L, Material de apoio a
¢ AL/R Sandra Belinha CcpP 61 X margo 2024 ! zag . p , Cabeleireiro/a B i .p : R 'p . ~V v X @ Reduzir a taxa de abandono Sim st . N&o aplicavel I . pol
Curso penteados de uma esteticista técnica competéncias de comunicagdo; Treinar escolar: ® Desenvolvimento dindmica
técnicas de aconselhamento ! . Pessoal e Autonomia;
L o ® Aumentar a notoriedade do EOM .
profissional; Contribuir para o ) ® Pensamento Critico e
. i} L na comunidade envolvente. L
desenvolvimento do perfil profissional Pensamento Criativo.
de Esteticista.
® Consciéncia e Dominio
® Elevar o sucesso escolar;
- . . do Corpo;
Promover o gosto pela profissdo; e Reduzir a taxa de absentismo o L.
. . o Sensibilidade Estética
Participacio no Workshop "0 c X Motivar para novas aprendizagens; escolar; Artisti Material d R
articipagdo n rksho S omponente e Artistica; " - aterial de apoio a
Conselhos de Turma | AL/R Elisabeth Silva CP 62 X margo 2024 S p ., Esteticista C , .p Aperfeicoar a apresentagdo profissional; | ® Reduzir a taxa de abandono Sim . N&o aplicavel A P
penteados de uma esteticista técnica . L e Desenvolvimento dindamica
Melhorar o perfil profissional de escolar; i
. X Pessoal e Autonomia;
Esteticista. o Aumentar a notoriedade do EOM .
. ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente. L.
Pensamento Criativo.
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4. Vexternato
/ollvelr‘c marktins . . . . . . . R . . . .
Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
[= el %1% Disciplina(s) Contributo para a
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= = o & UFCD Desenvolvimento
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<
Identificar e implementar praticas que
envolvam a reutilizagdo de materiais do e Consciéncia e Dominio
uso do Corpo;@
quotidiano; Reforgar da ® Elevar os niveis de participagdo ® Linguagens e Textos;HA
interdisciplinaridade; Implementar dos stakeholders no processo e Informacdo e
atividades que levem a participacdo e |educativo e formativo;@ Comunicagdo;@
L. desenvolvimento de toda a ® Elevar o sucesso escolar;@ e Relacionamento
Calenddrio 2024 - Penteados e comunidade escolar; Desenvolver o ® Reduzir a taxa de absentismo Interpessoal Material de apoio a
uni i volvi uzi X i . ; - L, i i
Conselhos de Turma | AL/R Ricardo Vieira CcpP 63 X margo 2024 efemérides- Dominio de Cabeleireiro/a A N&o aplicavel . . Sim P N&o aplicavel . P
) X pensamento critico e criativo; escolar;@ dindmica
Autonomia Curricular e L. . - -
Demonstrar saber cientifico, técnicoe | Reduzir a taxa de abandono e Sensibilidade Estética
tecnoldgico; Desenvolver as escolar;@ e Artistica;Rl
competéncias previstas no perfil dos e Implementar um perfil e Desenvolvimento
alunos a saida da escolaridade profissional de curso;& Pessoal e
obrigatéria; Contribuir para o Autonomia;@
desenvolvimento do perfil profissional
do curso.
® Consciéncia e Dominio
® Elevar o sucesso escolar;
. . do Corpo;&
. . . ® Reduzir a taxa de absentismo .
Aplicar os conhecimentos adquiridos escolar: ® Linguagens e Textos;H
nas componentes cientificas, " e Informacdo e
. ® Reduzir a taxa de abandono R
sociocultural e Comunicagdo;@
L. escolar; .
tecnoldgica; Demonstrar saber . e Relacionamento
. - . . - . ® Implementar um perfil profissional . o
. . Microestética- Dominio de . N L, cientifico, técnico e tecnolégico; . Interpessoal;& N L, Material de apoio a
Conselho de Turma | AL/R Elisabeth Silva CcpP 64 X margo 2024 K . Esteticista E N3ao aplicavel L . de curso; Sim Nao aplicavel .
Autonomia Curricular Desenvolver as competéncias previstas . dindmica
. L, e Elevar a taxa de empregabilidade; s L
no perfil dos alunos a saida da - e Sensibilidade Estética
. L. L. e Elevar a taxa de empregabilidade .
escolaridade obrigatdria; Contribuir , N e Artistica;@
) ) na area de formagao; .
para o desenvolvimento do perfil o . L. e Desenvolvimento
e e Dar visibilidade as praticas
profissional do curso. i . i Pessoal e
internacionais do EOM e sua .
. s Autonomia;@
entidade proprietaria. 2
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Estimular a capacidade criativa dos/as
alunos/as no dmbito das varias
L o Elevar o sucesso escolar;
disciplinas; Promover o trabalho de . !
. . e Reduzir a taxa de absentismo . .
grupo, a autonomia e interajuda; eBonsciéncia e Dominio
X X escolar;
Trabalhar, em diferentes perspetivas, as . do Corpo
. o . . . @ Reduzir a taxa de abandono
Jogo : Cabelo sem Fronteiras- competéncias associadas a profissdo de eBinguagens e Textos . .
. L . . N escolar; . " " L, Material de apoio a
Conselho de Turma | AL/R Ana Gomes CA 65 X margo 2024 Dominio de Cabeleireiro/a C Todas cabeleireiro/a; Fomentar a interagdo . Sim ebhformacdo e N&o aplicavel .
R . ® Elevar a taxa de empregabilidade; L dindmica
Autonomia Curricular entre turmas; Desenvolver as . Comunicagao
. . . ® Elevar a taxa de empregabilidade .
competéncias previstas no perfil dos , . eoRelacionamento
L, X na drea de formagao;
alunos a saida da escolaridade . Interpessoal
R o ® Aumentar a notoriedade do EOM
obrigatdria; Contribuir para o .
. : L na comunidade envolvente.
desenvolvimento do perfil profissional
do curso.
Estimular a capacidade criativa dos/as
L ;. ® Elevar o sucesso escolar;
alunos/as, no ambito das varias . .
L ® Reduzir a taxa de absentismo
disciplinas; Promover o trabalho de escolar
rupo, a autonomia e interajuda; !
grup X ) X @ Reduzir a taxa de abandono .
Trabalhar, em diferentes perspectivas, | eBensamento Critico e
escolar; o
, as competéncias associadas a profissdo R Pensamento Criativo
Catdlogo de Penteados- . i .| ® Implementar um perfil profissional L. N . N
. - CPe L . de cabeleireiro/a; Fomentar a interagdo . eRaciocinio e Resolugdo N L, Material de apoio a
Conselhos de Turma | AL/R Ricardo Vieira 66 X margo 2024 Dominio de Cabeleireiro/a A Todas de curso; Sim Nao aplicavel .
CA i . entre turmas.; Demonstrar saber - de Problemas dindmica
Autonomia Curricular o L L. e Elevar a taxa de empregabilidade; o,
cientifico, técnico e tecnolégico; . eBaber Cientifico,
L . ® Elevar a taxa de empregabilidade L. L.
Desenvolver as competéncias previstas } . Técnico e Tecnoldgico
) L na area de formagao;
no perfil dos alunos a saida da o . L.
. L. L e Dar visibilidade as praticas
escolaridade obrigatdria; Contribuir i . i
. . internacionais do EOM e sua
para o desenvolvimento do perfil . .
e entidade proprietaria.
profissional do curso.
Motivar a comunidade escolar para um
maior conhecimento acerca da cultura ® Relacionamento
. , ) @ Elevar o sucesso escolar;
britanica, francesa e de paises de lingua . } Interpessoal;
. . X e Reduzir a taxa de absentismo .
. - Comunicar em oficial portuguesa; Refletir sobre as e Desenvolvimento
- Ricardo Vieira, . ) . X 3 escolar; . . L
Reunibes de L . CPe 3 Comunidade Lingua Inglesa; diferencas culturais de cada pais e as . N Pessoal e Autonomia; N L, Material de apoio a
. ~ AL/R Natadlia Ferreira e 67 X margo 2024 Semana das Linguas . . . . e Reduzir a taxa de abandono Ndo . Nao aplicavel .
Orientagdo de PAP . N CA educativa Viver em Portugués |suas especificidades; Promover a ® Pensamento Critico e dindmica
Pedro Guimaraes . . R R escolar; L
e Francés interculturalidade; Valorizar a . Pensamento Criativo;
L o @ Aumentar a notoriedade do EOM L,
comunicagdo; Sensibilizar toda a . @ Saber Cientifico,
X Rk .. |nacomunidade envolvente. .. ;.
comunidade escolar para a importancia Técnico e Tecnoldgico.
das linguas.
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<
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo
escolar; e Informagdo e
. ® Reduzir a taxa de abandono . CN
Sensibilizar os alunos e alunas sobre a escolar: Comunicagdo;
Coordenagdo de . Workshop: Criagdo de um L Componente importancia do projeto de PAP; ! o N e Desenvolvimento " L, Material de apoio a
AL/R Sandra Belinha CcP 68 X margo 2024 . Cabeleireiro/a B L . ® Elevar a taxa de empregabilidade; Ndo i N&o aplicével o
Curso projeto de PAP passo-a-passo Técnica Esclarecer procedimentos sobre a . Pessoal e Autonomia; dinamica
- . ® Aumentar a notoriedade do EOM "
definigdo de um projeto de PAP. ) ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente; -
- N " Pensamento Criativo.
® Dar visibilidade as préticas
internacionais do EOM e sua
entidade proprietéria.
® Sensibilidade Estética
® Elevar o sucesso escolar;@ e Artistica;Rl
N . Promover a beleza feminina; Valorizar a |e Reduzir a taxa de absentismo ® Bem-estar, Saude e . R
L . CPe Comemoragdo do Dia da " L, R . . " L, Material de apoio a
Diregdo AN Paula Pinto A 69 X margo 2024 Mulher Todas as turmas N&o aplicavel autoestima da mulher e o seu papel na |escolar;@ Sim Ambiente;R N&o aplicével dinamica
sociedade. ® Reduzir a taxa de abandono ® Desenvolvimento
escolar;@ Pessoal e
Autonomia;@
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo
escolar;
@ Reduzir a taxa de abandono A L.
® Consciéncia e Dominio
escolar;
. do Corpo;
e Implementar um perfil profissional .
. o . ® Linguagens e Textos;
Estimular a reflexdo sobre a origem dos |de curso; N
; ; ; " S - X . , e Informagdo e . L
Equipa Viver Melhor Luzia Fernanbes e . Programa "Dove - Eu . UFCD - 6687 - ideias de beleza fisica e uma postura ® Incentivar a formacdo continua, . L N L, Material de apoio a
AN R CA 70 X abril 2024 . N Esteticista E . . . e K i . i Sim Comunicagao; Nao aplicavel .
e SPO Teresa Martins confiante Psicologia ativa na aceitacdo da diferenga, incluindo o prosseguimento de . dinamica
X ® Relacionamento
promovendo a autoestima corporal. estudos;
. Interpessoal;
o Aumentar a notoriedade do EOM o L.
. e Sensibilidade Estética
na comunidade envolvente; L.
e Artistica;
® Dotar os recursos humanos de
mais e melhores competéncias para
o desempenho da sua atividade
profissional.
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. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
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Adquirir novas competéncias de
comunicagdo, inovagdo e colaboragéo;
. . e Elevar o sucesso escolar;
Desenvolver capacidades pessoais, . .
. L K e Reduzir a taxa de absentismo "
sociais e profissionais dos alunos e escolar: e Informacdo e
alunas; Fazer com que os alunos e as . Comunicagdo;
. @ Reduzir a taxa de abandono .
alunas explorem diferentes pontos de escolar ® Relacionamento
o, vista; Compreender a sua importancia ! . Interpessoal; Custo de
- . . Aplicavel a todas as . ® Elevar a taxa de empregabilidade; . .
. . CPe X Mobilidade a Grécia no dmbito L para o meio escolar; Promover i M A . o Desenvolvimento servigo de N L,
Conselho de turma Al Rita Ferreira 71 X |abril 2024 . 4 alunos/as disciplinas e L .. |®Incentivar a formagdo continua, Sim . N&o aplicavel
CA do Projeto ESWM ) ferramentas de mediagdo e negociagdo, |. ) i Pessoal e Autonomia; transporte e
maodulos . . incluindo o prosseguimento de . .
assim como de autoconfianga; estudos: ® Pensamento Critico e alojamento
familiarizar os alunos e alunas para a o . L. Pensamento Criativo;
. . L o Dar visibilidade as praticas - .
importancia da matematica; . o ® Raciocinio e Resolugdo
. internacionais do EOM e sua
Reconhecer as dificuldades dos alunos e ] L de Problemas.
. . entidade proprietdria;
alunas no estudo da matemética e criar
estratégias para melhoria do
desempenho escolar.
® Consciéncia e Dominio
do Corpo;
L. L. ® Linguagens e Textos;
® Elevar os niveis de participagao .
e Informacdo e
dos stakeholders no processo L
i i Comunicagdo;
educativo e formativo; ° )
Componente ) . . ® Relacionamento
L. Alertar para a importanciada liberdade |Elevar o sucesso escolar; °
R . . " . L, " tecnoldgica, N o . . Interpessoal; . L
Ricardo Vieira e Luzia . Comemoragao do dia da Técnico/a de Agdo de expressdo e opinido tendo em conta |Reduzir a taxa de absentismo . o L . ., Material Técnico de
Conselho de Turma AN CA 72 X |abril 2024 K K . componente . Sim e Sensibilidade Estética N&o aplicavel ..
Fernandes liberdade - 25 de abril Educativa A o . o respeito pelo outro; Compreendera |escolar; ° . apoio a dinamica
cientifica e Viver em|, . ) . . e e Artistica;
. importancia da arte na livre expressdo. |Implementar um perfil profissional .
Portugués . e Desenvolvimento
de curso; ® Incentivar a )
~ , . . Pessoal e Autonomia;
formagdo continua, incluindo o .
) ® Pensamento Critico e
prosseguimento de estudos; .
Pensamento Criativo;
® Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.
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4 vsexkbternato
PPoliveira marktins
- Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
[= el %1% Disciplina(s) Contributo para a
. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
® Consciéncia e Dominio
e Elevar o sucesso escolar; do Corpo;
L. L e Reduzir a taxa de absentismo e Sensibilidade Estética
Contactar com a técnica de cabeleireiro L Custo de
Underlayer; Incentivar o trabalho em escolar; @ Artistica; servigo de
; \% . . Vi . .
Coordenagdo de . X Workshop- Técnicas de L Técnicas de R y. L @ Reduzir a taxa de abandono N e Desenvolvimento ¢ Material Técnico de
AL/R Sandra Belinha CcP 73 X |abril 2024 Cabeleireiro/a C . equipa e interdisciplinar; Desenvolver Ndo i transporte e .
Curso underlayer Cuidados de Cabelo . . . . escolar; Pessoal e Autonomia; . apoio a dinamica
competéncias profissionais; Motivar . " bilhete de
. ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Pensamento Critico e
para novas aprendizagens. . . entrada
® Elevar a taxa de empregabilidade Pensamento Criativo;
na area de formagdo. ® Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.
Reconhecer a importancia dos
Descobrimentos e da Expansdo
Europeia enquanto acontecimentos ® Linguagens e Textos;
L e ® Elevar o sucesso escolar; )
histérico-politico significativos para a . . ® Relacionamento
X @ Reduzir a taxa de absentismo
mudanga social; Promover o escolar: Interpessoal;
. - X Visita ao Museu Interativo e . . P reconhecimento e a valorizagdo da . e Desenvolvimento Custo de
Ricardo Vieira; Luzia X e Cabeleireiro/aCe Portugués e Area K . . @ Reduzir a taxa de abandono . . . N L,
Conselhos de Turma | AL/R CcP 74 X |abril 2024 Parque Tematica "World Of . . diversidade como uma oportunidade e Sim Pessoal e Autonomia; servigo de N&o aplicavel
Fernandes i o Esteticista E de Integracgdo . escolar; .
Discoveries fonte de CA para todos; Identificar - ® Pensamento Critico e transporte
L L ® Elevar a taxa de empregabilidade; .
elementos materiais e imateriais das ) Pensamento Criativo;
i @ Aumentar a notoriedade do EOM L,
diferentes culturas apresentadas no . ® Saber Cientifico,
. NN na comunidade envolvente. o v
local; Contextualizar a Histdria Tragico- Técnico e Tecnoldgico.
Maritima e Os Lusiadas.
Motivar os/as alunos/as para uma
atitude empreendedora na procura de |® Elevar o sucesso escolar; e Informacgdo e
trabalho; Conhecer estratégias para a ® Reduzir a taxa de absentismo Comunicagao;
L . X Palestra sobre L " L, realizagdo de uma boa carta de escolar; . @ Relacionamento N L, Material Técnico de
Diregdo AL/R Vera Leite CcP 75 X |abril 2024 . Cabeleireiro/a A N&o aplicavel N . Sim N&o aplicavel .
empregabilidade apresentagdo e de um bom CV; ® Reduzir a taxa de abandono Interpessoal; apoio a dindmica
Reconhecer comportamentos ajustados |escolar; e Desenvolvimento
e desajustados a uma entrevista de e Elevar a taxa de empregabilidade. Pessoal e Autonomia.
emprego.
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4 vsexkbternato
PPoliveira marktins
- Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
[= el %1% Disciplina(s) Contributo para a
. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
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o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
Contactar com as inovag8es ao nivel de |e Elevar o sucesso escolar; e Relacionamento
produtos e técnicas; Conhecer novas ® Reduzir a taxa de absentismo Interpessoal;
. L. técnicas, produtos e equipamentos; escolar; o Sensibilidade Estética
262 edicdo da Expocosmetica — Componente Contactar com o mundo empresarial @ Reduzir a taxa de abandono e Artistica Custo de
u 1al; uzi Xi . Istica; . ~ .
Conselho de Turma AN Paula Pinto CA 76 X |abril 2024 Feira Internacional de Estética, |Esteticista L p . . L P Sim . servigo de N&o aplicavel
L Tecnoldgica Proporcionar experiéncias com escolar; ® Desenvolvimento
Cosmética e Cabelo . ) . - . transporte
entidades da drea de Cuidado de Beleza;|® Elevar a taxa de empregabilidade; Pessoal e Autonomia;
Estimular a curiosidade na drea da ® Elevar a taxa de empregabilidade e Pensamento Critico e
moda, beleza e cosmética. na drea de formagao. Pensamento Criativo.
® Consciéncia e Dominio
do Corpo;
Divulgar trabalhos desenvolvidos pelos p o L
. . ® Sensibilidade Estética
. alunos e alunas; Reforgar a importancia . L . L
. CPe X X Comunidade N L, . @ Aumentar a notoriedade do EOM . e Artistica; N L, Material de apoio a
Conselho de Turma | AL/R Paula Pinto 77 X |abril 2024 Dia do EOM . N&o aplicavel da escola no processo de ensino- . Sim . N&o aplicavel .
CA educativa R na comunidade envolvente. ® Desenvolvimento dinamica
aprendizagem; Promover o .
. . Pessoal e Autonomia;
envolvimento da Escola com o meio. .
® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.
® Consciéncia e Dominio
do Corpo;
e Informacgdo e
Comunicagao;
® Elevar o sucesso escolar; .
R ® Relacionamento
o Implementar um perfil profissional
Linguagem Plastica - de curso; Interpessoal;
o . Workshop Modelagem de Técnico/a de Agdo Aquisicdo de conhecimentos praticos N N B . o Sensibilidade Estética N L, Material Técnico de
Conselhos de Turma | AL/R Tania Ribeiro CA 78 X maio 2024 N . Elementos N ® Incentivar a formacdo continua, Sim L. N&o aplicavel A
Baldes Educativa A sobre modelagem de baldes i ) i e Artistica; apoio a dinamica
estruturantes incluindo o prosseguimento de .
® Desenvolvimento
estudos; i
Pessoal e Autonomia;
® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo;
e Saber Cientifico,
Técnico e Tecnolégico.
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4. '__elx ternato
/olvelr‘c martins .. N . . . . R . . . .
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= 80 'g ° Disciplina(s) Contributo para a i
. = & e | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
® Consciéncia e Dominio
e Elevar o sucesso escolar; do Corpo;
Aplicar os conhecimentos técnicos ® Reduzir a taxa de absentismo e Informagdo e
adquiridos; Valorizar e mostrar a escolar; Comunicagdo;
importancia da profissdo de Esteticista |® Reduzir a taxa de abandono ® Relacionamento Transporte +
L . Dia do curso - Técnico/a de Técnico/a de Agdo Componente para a saude e o bem-estar da escolar; . Interpessoal; . P " Material Técnico de
Conselho de Turma | AL/R Tania Ribeiro CA 79 X junho 2024 N . . L. N . o Sim , Participagdo na o .
Acdo Educativa Educativa A tecnoldgica populagdo; Motivar para novas ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Bem-estar, Saude e Oficina apoio a dinamica
aprendizagens; Desenvolver o perfil ® Elevar a taxa de empregabilidade Ambiente;
profissional de Técnico/a de Agdo na drea de formagao; ® Desenvolvimento
Educativa. ® Aumentar a notoriedade do EOM Pessoal e Autonomia.e
na comunidade envolvente. Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.
® Consciéncia e Dominio
do Corpo;&
® Linguagens e Textos;H
® Relacionamento
. L . Interpessoal;&
Incentivar a consciéncia ambiental;
Comemoracgdo do Dia do Promover a criatividade e o espirito ® Elevar o sucesso escolar;a . Bem-estar. Satde e
. . . CPe . Ambiente-Campanha de Comunidade N L, critico; Fomentar o exercicio da @ Reduzir a taxa de absentismo . . ! . . Material Técnico de
Equipa Viver Melhor | AN Luzia Fernandes 80 X junho 2024 . 03 . N&o aplicavel . . o . Sim Ambiente;@ N&o aplicavel .
CA sensibilizagdo- "E importante |educativa cidadania; Sensibilizar a comunidade escolar;@ 2 apoio a dinamica
salvar o Planeta" educativa para a educagdo ambiental e "
: i ® Pensamento Critico e
o desenvolvimento sustentavel.
Pensamento
Criativo;@
]
® Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.B




9 Om PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - PROPOSTAS PARA O ANO LETIVO 2023/2024 140DP.03
4. Vexternato
/ollvelr‘c marktins . . . . . . . R . . . .
Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
= 2 'é o Disciplina(s) Contributo para a
. = & e | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
® Elevar os niveis de participagdo
dos stakeholders no processo
educativo e formativo;
@ Elevar o sucesso escolar; e Consciéncia e Dominio
o Implementar um perfil profissional do Corpo;
de curso; ® Linguagens e Textos;
® Elevar a taxa de empregabilidade; e Informagdo e
. X Conhecer novas realidades; Estimular o |e Elevar a taxa de empregabilidade Comunicagdo;
Visita ao Museu de Marionetas . . ~ - -
no Porto com Particioacio Técnico/a de Acio Componente conhecimento cultural; Promover a na area de formagao; e Sensibilidade Estética Material de a0oio
ici i i i
Conselhos de Turma | AL/R Téania Ribeiro CA 81 X julho 2024 N ,p_ ¢ . ¢ ) P L. interdisciplinaridade ; Complementar o |e Incentivar a formagdo continua, Sim e Artistica; N&o aplicavel N P
num Workshop " Oficina Educativa A técnoldgica , k ) i . execugdo da prova
Manioula Tu" curriculo escolar; Desenvolver incluindo o prosseguimento de ® Desenvolvimento
ipula Tu
P competéncias sociais e de trabalho. estudos; Pessoal e Autonomia;
® Aumentar a notoriedade do EOM ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente; Pensamento Criativo;
e Dotar os recursos humanos de @ Saber Cientifico,
mais e melhores competéncias para Técnico e Tecnoldgico.
o desempenho da sua atividade
profissional;
. R . ® Relacionamento
Estimular a motivagdo e o compromisso
Interpessoal;
com o curso; Envolver toda a e Elevar o sucesso escolar; o L
X . . ] e Sensibilidade Estética
comunidade escolar num projeto ® Reduzir a taxa de absentismo o Artistica:
i positivo comum; Potenciar os niveis de |escolar; ! ;
. CPe Escolas com Talento- Talento |Comunidade N L, . . . . ® Bem-estar, Saude e . L, . L,
SPO AL/R Teresa Martins 82 X Ao longo do ano . N3ao aplicavel bem-estar emocional; Prevenir o ® Reduzir a taxa de abandono Sim . N&o aplicavel N&o aplicavel
CA Curso educativa Ambiente;
abandono escolar; Desenvolver as escolar; .
A . . ) ® Desenvolvimento
competéncias previstas no perfil dos ® Aumentar a notoriedade do EOM i
., ) i Pessoal e Autonomia;
alunos a saida da escolaridade na comunidade envolvente. .
o ® Pensamento Critico e
obrigatdria. .
Pensamento Criativo.
Promover o sucesso escolar; Promover ® Desenvolvimento
. . @ Elevar o sucesso escolar; .
o conhecimento pessoal e interpessoal, . : Pessoal e Autonomia;
. . . K . ® Reduzir a taxa de absentismo »
i CPe Programa Assim Funciona Comunidade . L, bem como a implementagdo de novas i ® Pensamento Critico e » L, » L,
SPO e CAA AL/R Teresa Martins 83 X Ao longo do ano . N3ao aplicavel L. . escolar; Sim L Nao aplicavel Nao aplicavel
CA (PAF) educativa estratégias de ensino e de Pensamento Criativo;

aprendizagem; Desenvolver o sentido
de valia pessoal.

® Reduzir a taxa de abandono
escolar.

® Raciocinio e Resolugdo
de Problemas.
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4 vsexkbternato
PPoliveira marktins
- Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
[= el %1% Disciplina(s) Contributo para a
. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem s | Proponente | 5 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. .
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
Desenvolver a autoestima dos/as ® Relacionamento
alunos/as; Promover as relacdes Interpessoal;
. . ® Elevar o sucesso escolar; . -
interpessoais; Envolver toda a ) : ® Sensibilidade Estética
R . e Reduzir a taxa de absentismo L.
comunidade escolar num projeto escolar e Artistica;
CPe Escolas com Talento- Talento |Comunidade ositivo comum; Potenciar os niveis de " . ® Bem-estar, Saude e L, Material Técnico de
SPO AL/R Teresa Martins 84 X Ao longodoano |, . N&o aplicavel p . . @ Reduzir a taxa de abandono Sim . N&o aplicavel .
CA livre educativa bem-estar emocional; Prevenir o escolar: Ambiente; apoio a dindmica
abandono escolar; Desenvolver as ! . e Desenvolvimento
o . . ® Aumentar a notoriedade do EOM .
competéncias previstas no perfil dos ) Pessoal e Autonomia;
., X na comunidade envolvente. .
alunos a saida da escolaridade ® Pensamento Critico e
obrigatoria. Pensamento Criativo.
® Elevar o sucesso escolar; e Consciéncia e Dominio
X . . e Reduzir a taxa de absentismo do Corpo;
Estimular o gosto pela profissdo; Aplicar - »
. R K escolar; e Sensibilidade Estética
5 L. conhecimentos técnicos em clientes; . . e
. CPe Execucgdo de trabalhos técnicos . " L, @ Reduzir a taxa de abandono . e Artistica; " L, Material Técnico de
SPO e CAA AL/R Sandra Belinha 85 X Ao longo do ano M i Cabeleirerio/a B N&o aplicavel Promover o sucesso escolar; Sim . N&o aplicével .
CA em publicos reais . . escolar; e Desenvolvimento apoio a dinamica
Impulsionar o desenvolvimento pessoal - .
L ® Elevar a taxa de empregabilidade; Pessoal e Autonomia;
e profissional dos alunos e alunas. . -
® Aumentar a notoriedade do EOM ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente. Pensamento Criativo.
Criar um CV e um Pitch; Criar uma X
. ® Linguagens e Textos;
rotina de trabalho e procura de ® Elevar o sucesso escolar; .
. . . ® Relacionamento
emprego; Construir e planear uma ® Reduzir a taxa de absentismo
. . Interpessoal;
carreira profissional; Reconhecer a escolar; ;
. . s ~ . ® Desenvolvimento
. CPe Programa Coworking e Cabeleireiro/a A; N L, criatividade com fator de selegdo na @ Reduzir a taxa de abandono . X N ., N .,
SPO e CAA AL/R Vera Leite 86 X Ao longo do ano N . N3ao aplicavel . Sim Pessoal e Autonomia; N&o aplicavel N&o aplicavel
CA Empregabilidade Esteticista J e K entrevista de emprego; Promover escolar; o
. ) ) ) - ® Pensamento Critico e
espirito de incentivo e de autonomia; ® Elevar a taxa de empregabilidade; L
. . X Pensamento Criativo;
Utilizar outras ferramentas de apoio na |e® Aumentar a notoriedade do EOM L,
~ . e Saber Cientifico,
elaboragdo do CV. na comunidade envolvente. . ;.
Técnico e Tecnolégico.
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e o G Desenvolvimento
2 [= ol > UFCD
=] 2
<
® Relacionamento
. " Interpessoal;
Promover e valorizar os “modelos de ® Elevar o sucesso escolar; o Sensibilidade Estética
humanidade”; Fomentar o @ Reduzir a taxa de absentismo o Artistica:
desenvolvimento pessoal; Envolver toda |escolar; ’ , . R
. CPe Escolas com Talento- Talento " L, . . . . ® Bem-estar, Saude e " L, Material de apoio a
SPO AL/R Teresa Martins A 87 X | Aolongodoano Humano Todas as turmas N&o aplicavel a comunidade escolar num projeto @ Reduzir a taxa de abandono Sim Ambiente: N&o aplicével dinamica
positivo comum; Potenciar os niveis de |escolar; R Desenvz;lvimento
bem-estar emocional; Prevenir o o Aumentar a notoriedade do EOM Pessoal e Autonomia:
abandono escolar. na comunidade envolvente. o
® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.
® Elevar o sucesso escolar; o Pensamento Critico e
I
L e Reduzir a taxa de absentismo .
Desenvolver o gosto pela Matematica; escolar: Pensamento Criativo;
. CPe Concurso de Matemética- L. Dar a conhecer jogos e passatempos " N @ Raciocinio e Resolugdo N o, Material Técnico de
Conselhos de Turma | AL/R Carla Reis 88 X Ao longo do ano . . Todas as turmas Matematica . @ Reduzir a taxa de abandono Ndo N&o aplicavel o .
CA Desafios Matematicos matematicos; Desenvolver o gosto pela escolar: de Problemas; apoio a dinamica
resolucdo de problemas. ! @ Saber Cientifico,
u¢ P ® Aumentar a notoriedade do EOM L, fentil .
. Técnico e Tecnoldgico.
na comunidade envolvente.
Promover o conhecimento pessoal e ® Elevar os niveis de participagdo
interpessoal; Descobrir o valor de cada |dos stakeholders no processo
pessoa, 0s seus aspetos positivos; educativo e formativo;@ o Relacionamento
. CPe N L, Antecipar situagOes de conflito e e Elevar o sucesso escolar;@ . N L, Material de apoio a
SPO AL/R Teresa Martins 89 X Ao longo do ano | +B-B Todas as turmas N&o aplicavel . . . Sim Interpessoal;& N&o aplicavel .
CA preveni-las, de forma a promover ® Reduzir a taxa de absentismo dindmica
competéncias de relacionamento escolar;@ ]
interpessoal e de gestdo emocional; ® Reduzir a taxa de abandono
Identificar aspetos de melhoria pessoal. |escolar;@
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. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
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= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
Desenvolvimento de uma atitude
positiva perante a vida, a escola e
perante os outros. Melhorar a
autoestima, diminuir a agressividade ® Elevar o sucesso escolar; .
N . . . ® Relacionamento
pela valorizagdo do outro, o respeito e a |® Reduzir a taxa de absentismo
CPe Toda a comunidade tolerancia, elevar os niveis de escolar, Interpessoal;e Bem- Material de apoio a
uni ia, elev ivei 5 . , ~ .. 1 |
SPO AL/R Teresa Martins 90 X Ao longo do ano |Conto 1.1 N&o aplicavel . L. . Sim estar, Saude e N&o aplicavel oA i
CA Escolar motivagdo. Desenvolver o espirito @ Reduzir a taxa de abandono ; dindmica
" . o . Ambiente;
critico e os habitos de reflexdo. Assim, |escolar;
na 12 hora, do 12 dia de aulas de cada
més, o/a docente terd um momento
para o CONTO e um espagco de reflexdo
no grupo turma.
® Consciéncia e Dominio
do Corpo;
@ Elevar o sucesso escolar; e Informagdo e
@ Reduzir a taxa de absentismo Comunicagdo;
Promover o conhecimento da escolar; e Relacionamento
cPe Esteticista E: linguagem das emocoes; Dotar os/as ® Reduzir a taxa de abandono Interpessoal;
SPO AL/R Teresa Martins CA 91 X Ao longo do ano |Programa- EmocionArte Cabeleirerio,/a BeC N3o se aplica alunos/as de estratégias de gestdo escolar; Sim ® Bem-estar, Saude e N&o aplicével N&o aplicével
emocional, nomeadamente da @ Incentivar a formagdo continua, Ambiente;
ansiedade e de raiva. incluindo o prosseguimento de e Pensamento Critico e
estudos; Pensamento Criativo;
@ Raciocinio e Resolugdo
de Problemas;
® Consciéncia e Dominio
Testar a operacionalidade do plano de do Corpo;
emergéncia interno; Criar rotinas de e Sensibilidade Estética
L . CPe - . " . comportamento e de atuagdo em caso |® Aumentar a notoriedade do EOM . e Artistica; N L, N L,
Diregdo AL/R Paula Pinto 92 X A definir Simulacro Todas as turmas N&o se aplica . o . Sim . N&o aplicavel N&o aplicavel
CA de emergéncia; Sensibilizar a na comunidade envolvente. e Desenvolvimento
comunidade escolar para situagdes de Pessoal e Autonomia;
risco. ® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.
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- Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais - AL/R | Atividades Nacionais - AN Atividades Internacionais - Al
S ©
= 2 'é ° Disciplina(s) Contributo para a
. g & o | © . . ) L. Objetivos do Projeto . . Areas de Estimativa Recursos
Origem 5 Proponente | 35 °o |3 Data Atividade Destinatarios | Mddulo ou Objetivos . Cidadania e .. L.
o al|l &£ | = Educativo . Competéncia de Custo € Materiais
= = o & UFCD Desenvolvimento
=] 2
<
® Elevar o sucesso escolar; ® Relacionamento
® Reduzir a taxa de absentismo Interpessoal;
escolar; ® Bem-estar, Saude e
outubro 2022 a Cabeleirerio/aBeC; L, Identificar emocdes; Promover o @ Reduzir a taxa de abandono . Ambiente; N L, N L,
SPO AL/R Teresa Martins CcpP 93 X |, ui Oficina das Emogdes X ,I iof N&o aplicavel i ¢ K R v vzl X Sim : . N&o aplicavel N&o aplicavel
junho 2023 Esteticista E autocontrolo; Gerir conflitos. escolar; e Desenvolvimento
® Implementar um perfil profissional Pessoal e Autonomia;
de curso; ® Raciocinio e Resolugdo
de Problemas.
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo N
e Informagdo e
escolar; Comunicagdo;
Fomentar a criatividade; Sensibilizar ® Reduzir a taxa de abandono L ,9 ! L
- - . ® Sensibilidade Estética
Tania Ribeiro e Luzia Atividade- Comemoracdo do Técnico/a de Acdo Componente para a preservagdo dos recursos escolar; e Artistica Material Técnico de
ia Ribei uzi i istica; . L, i i
SPO AL/R CA 94 X margo 2024 dia mundial da arvore e dia . ¢ P L. naturais; Promover a diversidade ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim . N&o aplicavel o .
Fernandes i , Educativa A tecnoldgica; DPS X L. L. . e Desenvolvimento apoio a dindmica
mundial da agua. linguistica e literaria; Desenvolver as ® Aumentar a notoriedade do EOM .
. o . Pessoal e Autonomia;
habilidades artisticas dos/as alunos/as. |na comunidade envolvente; .
- N - ® Pensamento Critico e
® Dar visibilidade as praticas .
. . Pensamento Criativo.
internacionais do EOM e sua
entidade proprietaria.
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo
escolar;
® Reduzir a taxa de abandono
escolar;
o Implementar um perfil profissional e Informacdo e
Motivar os alunos e as alunas para o de curso; Comunicagdo;
. CPe . estudo; Dotar os alunos e as alunas de |e Incentivar a formagdo continua, . ® Pensamento Critico e N ., N .,
SPO e EMAEI AL/R Vera Leite 95 X |Aolongo doano |Programa Tutorial Todas as turmas Todas , . L . . i Sim . N&o aplicavel N3ao aplicavel
CA método/técnicas de estudo; Diminuir a |incluindo o prosseguimento de Pensamento Criativo;
indisciplina. estudos; ® Saber Cientifico,
® Aumentar a notoriedade do EOM Técnico e Tecnoldgico.
na comunidade envolvente;
® Dotar os recursos humanos de
mais e melhores competéncias para
o desempenho da sua atividade
profissional.




